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Atskaite par SPORTA UN TRENINU TEORIJAS , PEDAGOGIJAS,

PSIHOLOGIJAS UN PEDAGOGISKO PRAKSU KATEDRAS
darbibu no 2013./2014. Iidz 2017./2018.akadémiskajam gadam

Teorijas katedra ir Latvijas Sporta pedagogijas akadémijas struktiirvieniba, kas
realiz€ akadeémiskas un profesionalas izglitibas programmas, veic zinatniskas
pétniecibas darbu, vada bakalaura, magistra un doktora darbu izstradi, veic
audzinasanas, sporta un cita veida darbibu.

Katedra darbojas atbilstosi LSPA Satversmei, LSPA darba kartibas
noteikumiem, LSPA Studiju organizéSanas noteikumiem un nolikumiem un citiem
normativajiem aktiem.

Katedras darbibas mérkis ir nodro$inat augstako akad@misko un profesionalo
studiju kursu programmu realizaciju atbilsto$i katedras specializacijai, attistit sporta
zinatni un sekmét stud@joso pilnveidoSanos par garigi un fiziski attistam, brivam,
atbildigam un radoSam personibam, lai veicinatu vinu konkur€tsp&ju misdienu
mainigajos socialekonomiskajos apstaklos.

Pie katedras dibinatas $adas institiicijas:

- Sporta skolotaju nodala;

- LSPA Sporta pedagogijas attistibas pétniecibas laboratorija ( apstiprinats LSPA
Senata 2010. gada 4.novembra s€dg protokols Nr. 3);

- LSPA Sporta Psihologijas pétniecibas laboratorija( apstiprinats LSPA Senata
2010. gada 4.novembra séde protokols Nr. 3);

- Sporta psihologijas konsultativais centrs (zinatniskais centrs).

1. KATEDRAS PERSONALA SASTAVS,
AKADEMISKA PERSONALA STUDIJU KURSU
VADISANA UN NOSLODZE

1.1.Katedras personala sastavs

Katedras docétaju personalsastavs atskaites perioda butiski mainijies nav. Katedra
nodarbinati 5 profesori, 2 asoc.profesori, 2 docenti, 2 vieslektori un 1 izglitibas
metodike.

Atzistami janoverte katedras docé€taju profesionalas izaugsmes raditaji, proti,
atskaites perioda jauna amata parveleti 4 Kkatedras docétaji (prof.A.Fernate,
prof..Z.Vazne, asoc.prof.I.Bula-Biteniece, asoc.prof.A.Gulbe). Uz $o bridi no 9
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katedras docétajiem, 2 docétaji strada uz 0,5 slodzi (prof.U.Svinks un prof.A Fernate),

vieslekt.I.Spike un vieslekt G.Talberga - uz uznémuma liguma pamata.

Teorijas katedras docétaju Statu skaita saraksts atskaites perioda no 2013/.2014. ak.g.

lidz 2017./2018. ak.g,

Docétaju Asoc. .
skalts/ . | Profe | Docenti | Vieslektori IZghtllP?
slodze | Profesori _sori metodiki

Akad.gads

2013./2014. 3 2 3 1
2014./2015. 3 2 3 1
2015./2016. 3 2 3 1
2016./2017. 4 1 4 1
2017./2018. 5 2 2 1

Teorijas katedras doc&taju un paligpersonala skaita un slodzu saraksts atskaites

perioda no 2013/.2014. ak.g. Iidz 2017./2018. ak.qg.

Nr.p.k. Amats Vards, uzvards Slodze
1. Katedras vaditaja Inta Immere 1,0
Mg.paed., docente
2. Sporta skolotaju nodalas vaditaja | Rasma Jansone 0,5
Dr.paed., profesore
3. Dr.paed., profesore Agita Abele 1,0
4. Dr.paed., Mg.psych., profesore Zerména Vazne 1,0
5. Dr.paed., profesore Andra Fernate 0,5
6. Dr.paed., asoc. profesore Antra Gulbe 0,5
7. Dr.paed., asoc. profesore Inta Bula-Biteniece 0,75
8. Dr.paed, profesors Uldis Svinks 0,5
9. Mg. paed., vieslektore Ilze Spike stundas
10. Mg. paed., vieslektore Gunita Talberga stundas
11. Dr.paed, docents, Ugis Ciematnieks 1,0
12. Izglitibas metodikis Mara Valdmane 1,0
Novertejums:

Katedras doc€taju sastavs ir augsta profesionala lIimeni un profesionala darbiba
aktivi iesaistdas studiju programmu realiz€Sana, piedalas profesionalas pilnveides
kursos, seminaros un turpina izglitoties, veic starptautisko sadarbibu ERASMUS un
programmu ietvaros, zinatnisko darbibu, aktivi piedalas akademijas sabiedriskaja

dzive.

1.2.Akadeémiska personala studiju kursu vadiSana un noslodze

Teorijas katedras docetaji iesaistiti visu LSPA profesionalo un akadémisko studiju
programmu realizéSana:
1. Profesionala bakalaura augstakas izglitibas programma ,,Sporta zinatne” (kods
42813);
2. Profesionala bakalaura augstakas izglitibas programma ,Fizioterapija” (kods
42722);
3. 1. Iimena profesionala augstaka izglitibas programma ,,Izglitibas un sporta darba
specialists” (kods 41813);
4. Profesionalais magistra augstaka izglitibas programma ,,Sporta zinatne”( 47813);




5. Akadeémiska doktora augstaka izglitibas programma ,,Sporta zinatne” (kods
51813).

Katedras docetaji vada $adas kvalifikacijas:

1. Profesionala bakalaura augstakas izglitibas programma ,,Sporta zinatne”

- kvalifikacijas ,,Sporta skolotajs”, vaditaja: prof. R.Jansone.

2. Profesionalais magistra augstaka izglitibas programma ,,Sporta zinatne”

- kvalifikacijas ,,Sporta skolotajs”, vaditaja: asoc.prof. |.Bula-Biteniece;

- kvalifikacijas “Psihologiskas sagatavo$anas treneris”, vaditaja prof.Z.Vazne.
Katedras doc@taji, atbildigie par studiju kursiem, atbilsto§i min&tajam

programmam izstrada un pilnveido attiecigo programmu studiju kursu anotacijas un

aprakstus, riip€jas par metodisko nodros$inajumu - gramatas, lekcijas, Power Point

prezentaciju sagatavoSana un citus metodisko materialu sagatavosanu.

1.3.Teorijas katedras atbildigie docétaji par studiju kursiem, no
2013./2014. st.g. — 2017./2018.st.g.

DOCETAJS STUDIJU KURSS

PROF. RASMA JANSONE Pieauguso izglitiba-K.1.
Pieauguso izglitiba-N.1.
Pirmsskolas, skolas sporta didaktika-K.3. (kopa ar doc.l.Bulu-Bitenieci)
Pirmsskolas, skolas sporta didaktika-N.3. (kopa ar doc.1. Bulu-Bitenieci)
Veértésana skola-K.4.
Veértésana skola-N.4.

DOC. INTA IMMERE Vispariga pedagogija-K.1.
Vispariga pedagogija-N.1.; K.F.2., N.F.2.
Klasvadiba un projekti skola- K.3. (Kopa ar doc.A.Gulbi)
Klasvadiba un projekti skola-N.3. (Kopa ar doc. A.Gulbi)
1.kvalifikacijas prakse-K.3.
1.kvalifikacijas prakse-N.3.
2 .kvalifikacijas prakse-K.3.

ASOC.PROF. INTA BULA —
BITENIECE

Pirmsskolas, skolas sporta didaktika-K.3. (Kopa ar prof.R.Jansoni)

Pirmsskolas, skolas sporta didaktika-N.3. (Kopa ar prof.R.Jansoni)
Prof.kvalif.sporta skolotajs —M.1.

Profesionala pilnveide kvalifikacija (PPK)-K.2.,N.2.

1. specialitates kvalifikacijas prakse —K.4.

1. specialitates kvalifikacijas prakse —N.4.

Ievirzes prakse kvalifikacija “Sporta skolotajs”-K.2.

Ievirzes prakse kvalifikacija “Sporta skolotajs”-N.2.

Vingrosana skola-K.4.

Vingrosana skola-N.4.

Kvalifikacija ,,Sporta skolotdjs“ —Pirmsskolas, skolas didaktika-M.1.
Kvalifikacija ,,Sporta skolotajs* Vingrosana skola-M.1.

Vispariga pedagogija-T.1.

PROF. ULDIS SVINKS  Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vidé-K.2. (Kopa ar doc.A.Gulbi)
Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide-N.4. (Kopa ar doc.A.Gulbi)
Sports multikulturala vide-T.2.
Pieauguso izglitiba-T.1.
Pieauguso izglitiba-K.F.1.
Pieauguso izglitiba — N.F.1.
Ievads specialitate-K.1.

PROF. ZERMENA VAZNE  Vispariga un attistibas psihologija-K.1. (stud. kursa atbildiga 4.4bele)
Vispariga un attistibas psihologija-N.1. (stud. kursa atbildiga A.Abele)




Sporta psihologija-N.4.

Sporta psihologija-K.4.

Stresa menedzments-K.3.-C kurss

Stresa menedzments-N.3.-C kurss

Profesionalas kvalifikacijas ,,Psih. Sag. Vecakais treneris” prakses vaditaja-M.2.
Attistibas psihologija-T.1.

Sporta psihologija-T.2.

PROF. AGITA ABELE Vispariga un attistibas psihologija-K.1. (kopa ar asoc.prof.Z.Vazni)
Sporta psihologija-N.5.
Biznesa un vadibas psihologija —N.4.
Vispariga un attistibas psihologija ~N.1. (kopa ar asoc.prof.Z.Vazni)
Biznesa un vadibas psihologija-K.4.
Personibas psihologiskas teorijas —M. 1.
Pé&tisanas process sporta zinatng-M.1.
Prof.kval.”Vaditajs sporta joma” (Biznesa un vadibas psihologija)-M.1.
Prof.kval. “Fiz.sag.vec.treneris” (Sporta psihologija)-M.1.
Sporta zinatne transpersonala vide-D.3.
Vispariga psihologija-T.1.

PROF. ANDRA FERNATE Kvalitativa p&tnieciba sporta zinatng —K.2.
Kwvalitativa p&tnieciba sporta zinatng-N.2.
Zinatniska pétfjuma strukttra- M.1.
Visp.un spec.psih.sagatavo$anas procesa planosana-prof.kval.Psih.sag.tren.-M.2.
Novitates sporta teorija, metodologija un praksé I- DOK.1.
Promocijas darba plana aizstavésana-DOK.3.
Zinatniska pétijuma struktira I-Dok1
Zinatniska pétijuma struktiira + novit. Sp.teor., metodol.un praksée II,11I-
DOK.2.+DOK.3.
Zin. petn. Ves. Aprlpes joma sporta, zin. petijuma strukt.-M.VA.1.
Bakalauru darbu planu ievadlekcija-K.3.
Bakalauru darbu planu ievadlekcija-N.3.

ASOC.PROF.ANTRA GULBE Sporta vesture-K.1.
Klasvadiba un projekti skola-K.3. (Kopa ar doc.1.Immeri)
Klasvadiba un projekti skola-N.3. (Kopa ar doc.1.Immeri)
Sporta vésture- N.1.
Sporta vésture- T.1.
Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide —K.2. (Kopa ar prof.U.Svinku)
Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide —K.1. (Kopa ar prof.U.Svinku)
Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vidé -N.4. (Kopa ar prof.U.Svinku)
Olimpiska izglitiba-K.4.
Brivpratigie sporta K.1.-C
Brivpratigie sporta N.2.-C
PPK (vaditajiem)-K.2.

DOC. UGIS CIEMATNIEKS Sporta teorija-K.2.
Sporta teorija- N.2.
Treninu teorijas pamati (b&rni un jauniesi)-K.3.
Treninu teorijas pamati (b&rni un jauniesi)-N.3.

VIESLEKT.ILZE SPIKE Profesionala pilnveide kvalifikacija (PPK)-K.1.
Profesionala pilnveide kvalifikacija (PPK)-N.1.

VIESLEKT.GUNITA TALBERGA Brivas izvéles kurss-Harmoniska personibas attistiba -K.2.




1.4.Teorijas katedras docétaju A dalas un B dalas slodzes plans un
izpilde no 2013./2014. st.g. — 2017./2018.st.g.

Docetaja vards, Studiju gads A dala B dala Kopa
uzvards planotais | realizétais | planotais | realizétais | realizétais
2013./2014. 586 560 893,5 893,5 14535
docente 2014./2015. 564 436 4475 4475 883,5
I Immere 2015./2016. 526 456 531 623 1079
2016./2017. 384 408 542 582 990
2017./2018. 434 313
2013./2014. 592 444 514 514 958
f 2014./2015. 436 379 429 429 808
F‘;S"aﬁz‘gﬁ 2015./2016. 132 140 207 419 559
2016./2017. 263 282 629 517 799
2017./2018. 402 401
2013./2014. 532 427 268 268 695
profesore 2014./2015. 422 432 313,56 313,5 735,5
A.Abele 2015./2016. 578 407 402 510 917
) 2016./2017. 306 322 322 2475 569,5
2017./2018. 507 543
2013./2014. 556 493 223 223 716
profesore 2014./2015. 625 470 203,5 203,5 673,5
7 Vazne 2015./2016. 520 419 378 2245 715,5
’ 2016./2017. 386 386 547 523,5 859,5
2017./2018. 571 465
2013./2014. 170 182 91 91 273
f 2014./2015. 152 152 104 104 256
F[’J”;flsl:’l:: 2015./2016. 156 148 128 116 264
) 2016./2017. 149 180 84 90 282
2017./2018. 218,5 100
2013./2014. 236 236 275 275 511
profesore 2014./2015. 246 226 165,5 165,5 4115
A.Fernite 2015./2016. 230 302 310 191 493
2016./2017. 254 282 348 233,5 515,5
2017./2018. 298 629
asoc.prof. 2013./2014. 359 302 357 357 659
A.Gulbe 2014./2015. 331 293 283 283 576
2015./2016. 378 300 244 225 525
2016./2017. 306 360 386 203 563
2017./2018. 450,5 415
2013./2014. - - - - -
asoc.prof. 2014./2015. 242 168 192 192 360
|.Bula-Bitenice 2015./2016. 372 280 463 196,5 476,5
2016./2017. 325 300 425 228 528
2017./2018. 4445 424
2013./2014. - - - - -
vieslektore 2014./2015. - - - - -
I.Spike 2015./2016. 96 164 55 55 219
2016./2017. 88 88 42 80 168




2017./2018. 94,5 -

2013./2014. - - - - -
vieslektore 2014./2015. - - - - -
G.Talberga 2015./2016. 20 20 - - 20

2016./2017. - - - - -

2017./2018. 20 -

2013./2014. - - - - -

docents 2014./2015. - - - - -
U.Ciematnieks 2015./2016. 300 300 - - 300
2016./2017. 264 264 181 181 445
2017./2018. 242 67

Apzim€jums:

| | Izpildita slodze vél nav zinama

1.5. Katedras docétaju organizatoriska darbiba

Lidztekus vaditajiem studiju kursiem vairaki docetaji ir atseviSku nodalu un

zinatnisko laboratoriju vaditaji, ir dazadu komisiju locekli:

Prof. Rasma Jansone:

- Profesionala bakalaura studiju programmas ,,Sporta zinatne” direktore;

- Bakalaura studiju programmas ,,Pedagogija” vaditaja;

- Sporta skolotaju nodalas vaditaja;

- -2. Iimena profesionala studiju programmas ,,Izglitibas un sporta darba specialists”
direktore;

- Profesionalas bakalaura studiju programmas ,,Sporta zinatne” kvalifikacijas
»Sporta skolotajs” vaditaja;

- atbildiga par studiju kursu atziSana;

- profesoru padomes locekle;

- skolotaju kvalifikacijas valsts parbaudijumu komisijas lidzpriek$seédetaja;

- senata locekle;

- kvalifikaciju pieskirSanas padomes locekle.

Doc. Inta Immere:

- Teorijas katedras vaditaja;

Sporta skolotaju valsts kvalifikacijas parbaudijumu komisijas locekle;

LSPA Senata locekle;

LSPA Studiju domes locekle;

LSPA Etikas lietu komisijas priek$sedétaja.

Asoc.prof. Antra Gulbe:

- Sporta veida vecaka trenera valsts kvalifikacijas parbaudijumu komisija;

- Latvijas olimpiskas akadémijas izpilddirektore.

Prof. Agita Abele:

- LSPA Senats;

- LSPA Doktorantu stipendiju pieskirSanas komisija;

- LASS valdes priekssedéetaja;

- LSFP valdes locekle;

- LNSP locekle;

- LOA valdes locekle;

- Latv. slidosanas asoc. valdes locekle;

- ”FISU Educational Committee” dalibniece;

- LSPA Sporta Psihologijas p&tniecibas laboratorija (apstiprinats LSPA Senata 2010.
gada 4.novembra s€de protokols Nr. 3).
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Prof. Zerména Vazne:
- Profesionala magistra studiju programmas ,,Sporta zinatne” kvalifikacijas
,,Psihologiskas sagatavotibas vecakais treneris” vaditaja;
- Promocijas padomes eksperte sporta zinatng;
- UznemsSanas komisjas locekle (Magistrantiira, kval. ”Psihologiskas sagatavosanas
vecakais treneris”);
- Sporta psihologijas konsultativais centrs (zinatniskais centrs) (apstiprinats LSPA
Senata 2010. gada 4.novembra séd€ protokols Nr. 3);
- Latvijas Sporta psihologijas asociacijas valdes priek$sédétaja.
Prof. Uldis Svinks:
- Profesoru padomes sporta zinatn€ prieks$sédeta;s;
- Profesionala magistra Sporta zinatné pieskirSanas komisijas Iidzpriek$sedétajs;
- Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas augstakas izglitibas sektora starp
programmas un partnervalstim koordinators;
- LSPA rektorata loceklis;
- Latvijas Zinatnes padomes Terminologijas komisijas konsultants sporta joma.
Prof. Andra Fernate:
- Profesionalas bakalaura studiju programmas “Sporta zinatne” Valsts kvalifikacijas
parbaudijumu komisijas kvalifikacijas pieskirSanas padomes lidzpriekSseédétaja;
- Promocijas padomes locekle;
- UznemsSanas komisijas locekle;
- Akadémiska bakalaura grada pieskirsanas komisija;
- Profesionala bakalaura grada pieskirSanas komisija.
Asoc.prof. Inta Bula-Biteniece:
Profesionala magistra studiju programmas ,,Sporta zinatne”, kvalifikacijas ,,Sporta
skolotajs” vaditaja;
Sporta skolotaju valsts kvalifikacijas parbaudijumu komisijas locekle;
LSPA Sporta pedagogijas attistibas p&tniecibas laboratorija ( apstiprinats LSPA
Senata 2010. gada 4.novembra s€dg protokols Nr. 3);
Ik gadu iesaistas starptautiskaja pieredzes apmainas pasakuma “Vasaras skola”, ka
dalibnieks un organizators.
Docetaji lidzdarbojas/ ir vaditaji dazados projektos. Viens no atpazistamiem un
veiksmigiem projetiem bija “Sporto visa klase”, kura aktivi darbojas
asoc.prof. A.Gulbe un doc.IImmere kopa ar citu katedru parstaviiem. Sobrid
aktualakais no projektiem ir [ZM projekts “Kompetenu pieeja macibu saturd”
(Nr.8.3.1.1/16/1/002), kura galvenas koordinatores un dalibnieces ir prof.A.Fernate un
prof.R.Jansone, ka arT asoc.prof.l.Bula-Biteniece, kura $1 pasa projekta ietvaros
(skola2030.1v) aktivi darbojas ari attieciba uz sporta standartu izstradi pirmsskolas
izglitibas iestadés sadarbojoties ar Latvijas Universitati projekta “Kompetences
balstits macibu saturs” ietvaros.

1.6.Katedras docetaju kvalifikacijas paaugstinasana (daliba
seminaros, konferencés, kursos, to vadiSana, pieredzes apmaina)

Katedras docétaji sistematiski paaugstina savu profesionalo kvalifikaciju apmeklgjot
LSPA docetaju talakizglitibas seminarus, apmeklé un piedalas dazadu iestazu
organiz€tajos seminaros un kursos Latvija un arvalstis. Doc.l.Immere un prof.
R.Jansone regulari apmekle LSPA rikotas anglu valodas nodarbibas.

Docetaju daliba konferences, pieredzes apmainas programmas, docétaju mobilitates
programmas atskaites perioda no 2013./2014.st.g.-2017./2018.st.9.:

Prof.A.Abele:



- Daliba EUSA (Eiropas studentu sporta apvieniba) foruma, (Spanija), 2018.9.12.-
13.apr.;

- Daliba Pasaules cempionata dailslidosana (Italija) 2018.gada 21.-24.marts;

- Daliba Pasaules junioru ¢empionata dailslidosana (Bulgarija) 2018.g.8.-9.marts

- Daliba Ziemas Olimpiskajas spélés (Dienvidkoreja), 2018.g.19.-23.feb.;

- Daliba Eiropas ¢empionata dailslidoSana (Maskava), 2018.g. 17.-19.janv.;

- Daliba Erasmus mobilitates programma (Italija), 2017.g.28.maijs- 1.jan.

- Daliba Pasaules cempionata Dailslidosana junioriem (Kina), 2017.g.14.-17.marts;

- Daliba Eiropas ¢empionata dailslidosana (Cehija), 24.-27.janv.;

- Daliba Pasaules Universiadé (Kazahstana), 2017.g.30.janv.-3.feb.;

- Daliba pasuales Grand Prix posma dailslidosana (Krievija), 2016.9.3.-4.nov.;

- Daliba JGP (Junior Grand Prix) sacensibas dailslidosana (Vacija), 5.-7.0kt.;

- Daliba pasaules Universiades HoD sanaksmé (Kazahstana), 2016.g.14.-16.sept.;

- Daliba 9.baltijas sporta zinatniskaja konference (Kauna), 2016.g.28.-29.apr.;

- Daliba EUSA asambleja (Europe, University Sport assotiation) (Polija), 8.apr.;

- Daliba pasaules cempionata dailslidoSana junioriem (Ungarija), 2016.g.14.-
18.marts;

- Daliba jautnatnes 2.olimpiadé dailslidosana (Norvégija), 2016.g.15.-19.feb.;

- Daliba starpaugstskolu darbseminara un daliba ERASMUS (Polija),

2016.9.31.janv.-3.feb.;

- Daliba JGB dailslidoSanas sacensiba (Spanija), 2015.g. 29.sept.- 2.0kt.;

- Daliba Baltijas sporta zinatnes konference (Lietuva), 2015.g.22.-24.apr.

- Daliba pasaules C¢empionata dailslidosana (JWC-2015) (lgaunija), 2015.9.4.-

6.marts;

- Daliba “Nord+” projekta ka lektorei (Lietuva), 2015.g.26.-27.janv.;

- Daliba Pasaules cempionata dailslidosana (Japana), 2014.g.24.-27.marts;

- Daliba Pasaules junioru cempionata dailslidoSana (Bulgarija), 2014.g.13.-
14.marts;

- Daliba “Nord+” projekta ka lektorei (Kauna), 2014.9.20.-22.janv.;

- Daliba Eiropas ¢empionata dailslidoSana (Budapesta), 2014.g.13.-17.janv.;

- Daliba Pasaules 26.ziemas universiade (Italija), 2014.g. 16.-17.dec.;

- Daliba senioru Olimpiskas atlases turnira “Nebelhorn Trophy” (Vacija),

2013.9.25.-27.sept.;

- Daliba Pasaules junioru Grand Prix sacensibu etapa (Polija), 2013.g.17.-20.sept.

Prof.Z.Vazne

- Daliba 11 Baltijas Sporta zinatnes konferencé (Igaunija), 2018.g.26.-27.apr.;

- Daliba Erasmus + EDGE projekta sanaksmé, ka sporta ekspertei no Latvijas
(Italija), 2017.g.14.-17.nov.

- Daliba Erasmus + programmas personala macibu mobilitaté (Baltkrievija),
2018.9.16.-21.apr.;

- Daliba ka sekcijas vaditajai un vadoSai referentei zinatniskaja konference
Erevanu Valsts fiziskas kultiiras un sporta institita (Arménija), 2017.g.23.-
27.0kt.;

- Daliba starptautiskaja konference (Ventspils), 2017.g.13.0kt.;

- Daliba WASM Conference 2017 (Lietuva), 2017.g.20.-22 jiin.;

- Daliba A.Akelietis promocijas darba aizstavésana, zinatniskaja komisija, darba
recenz&Sana (Lietuva), 2017.g.1.-2.jun.;

- Daliba un sekcijas vadiSana starptautiska konferencé “Society. Integration.
Education.” (R&zekne), 26.-27.maijs;

- Daliba Erasmus + programmas docétaju mobilitates programma Koimbras
universitaté (Portugale), 2017.9.1.-4.maijs;
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Pro

Daliba zinatniskas literatiras izpet€é Koimbras universitates biblioteka
(Portugale), 2017.g.8.-9.maijs;

Daliba ka psihologam “5th U16 Champions Cup for girls” (Ungarija), 2016.g.16.-
23.nov.;

Daliba LSU promocijas komisija, promocijas darba recenz&€Sana (Lietuva),
2016.9.4.-5.0kt.;

Promocijas darba recenz€Sana, promocijas komisijas eksperte Klaipedas
Universitaté (Lietuva), 2016.9.20.-22.jun. ;

Daliba Erasmus + docé&taju mobilitates programma (Lietuva), 2016.g.3.-4.maijs;
Daliba starptautiskaja konferencé Kauna (Lietuva), 2016.g.27.-29.apr.;

Daliba BPV A valdes paplasinata sedé (Igaunija), 2015.g.8.-9.0kt.;

Daliba Erasmus+ docétaju mobilitate (Ungarija), 2015.g.24.-28.sept.;

Nodarbibu vadisana Erasmus + programmas ietvaros Lietuvas sporta universitaté
(Lietuva), 2015.9.17.-18.sept.;

A.Brusokas promocijas komisijas eksperte, sekcijas vaditaja LSU Starptautiskas
konferences “Sport and Leisure” management, tendences and challenges
(Lietuva), 2014.9.2.-6.dec.;

Daliba seminara “Euroskills 2014 (Francija), 2014.9.30.sept.-7.0kt.;

Daliba zinatniskas literatiiras izp&té Malagas Universitates biblioteka (Spanija),
2014.9.17.-20.maijs;

Daliba Erasmus doc&taju mobilitaté (Spanija), 2014.g.12.-16.maijam;

Daliba konferencé Klaipédas Universitaté (Lietuva), 2013.9.3.-4.0kt.

£.U.Svinks

Daliba Erasmus + programmas ar Melnkalnes Universitati mobilitates
organizéSana (Melnkalne), 2017.g.21.-26.nov.;

Daliba Erasmus + doc€taju un studentu apmainas mobilitates organizéSana
Minskas fiziskas kultiiras universitaté (Baltkrievija), 2017.g.24.-28.0kt.;

Daliba Erasmus + programmas Starpaugstskolu liguma darbseminara (Ukraina),
2016.9.9.-10.dec.;

Daliba Erasmus + starptautiskas sadarbibas seminara (Lietuva), 2016.g.24.-
25.nov.;

Daliba Eracon 2016 konferencé un Erasmus + koordinatoru sanaksmé (Griekija),
2016.9.9.-15.maijs;

Erasmus + KA 107 programmas projekta realizacija Baltkrievijas fiziskas
kulttiras universitaté (Baltkrievija), 2015.g.19.-23.0kt.;

Erasmus + KA 107 programmas projekta realizacija Ukrainas fiziskas kultiiras
universitaté (Ukraina), 2015.g.30.nov.-4.dec.;

Daliba Erasmus Starptautiskaja seminara Lietuvas Sporta universitate (Lietuva),
2014.9. 7.-11.apr.

Prof.A.Fernate

Organize un vada LSPA docétaju talakizglitibas seminarus.

Daliba projekta “EUPASMOS” darba seminara (Bulgarija 2018.g.11.-13.apr.)
Daliba projekta “EUPASMOS” darba seminara (Ungarija), 2018.g.18.-19.feb.
Daliba ekspertu grupa “Skills and human resourses development in sport”,
(Anglija) 2018.g. 20.-22.feb.

Erasmus pieredzes apmaina (Polija), 2017.9.18.-22.dec.

Daliba Erasmus+ Sport Cluster Meeting on “Encouraging participation in Sport
and Physical activities” (Belgija), 2017.g.4.-5.dec.;

Daliba konference “Celtsp&ja” (Liepaja), 2017.g.20.0kt.;

Daliba SKOLA2030 konferencé “Veértét, lai macitos™ (Cesis), 2017.g.18.sept.;
Daliba konferencé “The European Conference on Educational Research”
(Danija), 2017.g.22.-25.aug.;
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Sadarbibas veidosana kopigu programmu izveidé Veselibas apriipes tehnologijas
(Igaunija), 2017.9.5.-6.feb.;

Daliba ka referentei “ASEM foruma miuzizglitiba 2016- 21.gadsimta prasmes”
(Danija), 2016.g.3.-5.0kt.;

Referente projekta “Erasmus + (Turcija), 2016.g2.26.-29.sept.;

Daliba un sekcijas vadiSana starptautiskaja zinatniskaja konference “ECER 2016
(Irija), 2016.g.23.-26.aug.;

Latvijas parstavnieciba “Globalaja foruma sporta izglitibas pedagogija 2016 (Go
FPEP 2016) (Turcija), 2016.9.25.-29.maijs;

EV eksperta sanaksme “XG HEPA” (Veselibu veicinasanas fiziskas aktivitates)
(Kipra), 2016.9.11.-13.apr.;

Eksperta darbiba grupas “Veselibu veicinaSanas fiziskas aktivitates” (XG HEPA)
sanaksme (Belgija), 2016.g.12.janv.;

Daliba EPAS konferencé “Tolerance un dazadiba caur sporta izglitibu un sportu”
(Slovénija), 2015.g.18.-20.nov.;

EV eksperta sanaksme “XG HEPA” (Veselibu veicinasanas fiziskas aktivitates)
(Belgija), 2015.g2.26.nov.;

Daliba un sekcijas vadiSana Sporta zinatnes konferenceé “ECER 2015” (Ungarija),
2015.9.7.-11.sept.;

Daliba Baltijas zinatniskaja konference (Lietuva), 2015.g.22.-24.apr.

Sporta skolotaju talakizglitosana (Daugavpils), 2015.9.20.marts

Daliba ASEM foruma par miizizglitibu 2015 (Indongzija), 2015.g.8.-16.marts;
Daliba ka Latviajs delegacijas ekspertam “HEPA” ES dalibvalstu un Eiropas
Komisijas ekspertu grupa (Ungarija), 2015.2.9.-11.feb.;

Daliba seminara “Effective Course Education” (Somija), 2013.g2.27.sept.;

Daliba un sekcijas vadiSana Sporta zinatnes konferencé “ECER 2013, 2013.g.9.-
13.sept.

Asoc.prof.A.Gulbe

Daliba Erasmus + apmainas programma 2018.g.16.-20.apr.;

Daliba Starptautiska konferencé “The Aganda 2020 and the future of the Olympic
Movement” (AzerbaidZana), 2017.g.2.-5.0kt.;

Daliba starptautiskaja seminara augstako macibu iestazu pedagogiem (Griekija),
2017.9.25.maijs-1.jun.;

Pieredzes apmaina Ukrainas Valsts fiziskas audzinasanas un sporta universitaté
(Ukraina), 2017.9.20.-24.marts;

Daliba starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Lietuva), 2016.g.27.-
29..apr.;

Daliba starpaugstskolu darbseminara un daliba ERASMUS (Polija),
2016.9.31.janv.-3.feb.

Daliba seminara “Olimpiska izglitiba prakse” (Baltkrievija), 2015.9.23.-25.0kt.;
Daliba starptautiskaja zinatniskaja konferencé “Pedagogija: teorija un prakse”
(Liepaja), 2015.g.17.-18.sept.;

Daliba 7.starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Igaunija), 2014.g.8.-
9.maijs;

Pieredzes apmaina Sorbonnas Universitaté (Francija), 2014.g.7.-10.marts

Prof.R.Jansone

Daliba 11 Baltijas Sporta zinatnes konferencé (Igaunija), 2018.g.26.-27.apr.;
Erasmus pieredzes apmaina (Polija), 2017.g.18.-22.dec.;

Daliba SKOLA2030 konference “Vertet, lai macitos” (Cesis), 2017.9.18.sept.;
Daliba starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Lietuva), 2016.g. 27.-
29..apr.;

Sporta skolotaju talakizglitosana (Daugavpils), 2015.g.20.marts;
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- Daliba 7.starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Igaunija), 2014.g.8.-
9.maijs;
- Daliba konferencé Klaipédas Universitaté (Lictuva), 2013.g.3.-4.0kt.

Doc.l.Immere
- Daliba starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Lietuva), 2016.g.27.-
29..apr.;
- Daliba starpaugstskolu darbseminara un daliba ERASMUS (Polija),
2016.9.31.janv.-3.feb.;
- Daliba 7.starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencé (Igaunija), 2014.g.8.-
9.maijs.
Asoc.prof.l.Bula-Biteniece
- Daliba ESF projekta “Skola 2030” konferencé “Lietpratiba SAKUMizglitiba”,
darbnicas “Kustiba” vadiSana (Liepaja), 2018.9.19.-20.apr.;
- Daliba 11 Baltijas Sporta zinatnes konference (Igaunija), 2018.2.26.-27.apr.;
- Erasmus pieredzes apmaina (Polija), 2017.g.18.-22.dec.
- Pirmsskolas izglitibas iestazu sporta nodarbibu hospitéSana (Cgsis),
2017./2018.st.g.
- Daliba konference “Veselibu veicino$s dzivesveids pirmsskolas vecuma” (Cesis),
2017.g.4.0kt.;
- Daliba SKOLA2030 konference “Vertet, lai macitos” (Cesis), 2017.g.18.sept.
- Starptautiskas Vasaras skolas daliba, organiz&$ana,vadisana (Madona), 2017.9.9.-
13.sept.;
- Daliba Starptautiskaja Vasaras skola “OSRESS” 2016 (Polija), 2016.g.8.-
14.sept.;
- Daliba starptautiskaja Baltijas sporta zinatnes konferencg (Lietuva), 2016.g. 27.-
29..apr.;
- Daliba un organizacija Starptautiskaja Vasaras skola “OSRESS” 2015 (Spanija),
2015.9.12.-19.sept.
Vieslekt.G.Talberga
- Daliba konferencé “International Sport Coalition” (ASV), 2015.g.10.-18.nov.
Vieslekt. 1.Spike
- Daliba Valdorfpedagogijas seminara (Amsterdama), 2015.g.27.0kt.-3.nov.;
- Daliba Baltijas zinatniskaja konferencg (Lietuva), 2015.g.22.-24.apr.;
- Daliba Starptautiskaja Valdorfpedagogijas Sporta skolotaju konferencé (Vacija),
2014.9.5.-7 janv.

1.7.Katedras docetaju zinatniski pétnieciskais un metodiskais darbs

Katedras docétaji sistematiski veic zinatniski pétniecisko darbu un zinatnisko
darbu rezultati tiek izmantoti bakalaura, magistra, doktora darbu vadiSana un
metodisko darbu izstradé. Docetaji, pilnveidojot savu profesionalo kvalifikaciju,
aktivi piedalas Latvijas, Baltijas un starptautiskajas zinatniskajas konferences,
pieredzes apmainas programmas, kvalifikacijas paaugstinasanas seminaros un kursos.

Katedrai nav savas vienotas pétnieciskas t€mas un pasniedzg€ji vadoties no savas
pamata specializacijas veic individualos p&tijumus.

Atskaites perioda katedras docé€taji sagatavojusi dazadus zinatniskos rakstus,
zinojumus Latvijas un starptautiskajas zinatniskajas konferences, piedalijusies
projektu darba, sagatavojusi 48 studiju kursu anotacijas un aprakstus, ka ar1 vadijusi
seminarus un kursus.

Kvalifikacijas “Sporta skolotajs” stud€josajiem svarigi, lai butu aktuala literattira
par miusdienu pedagogiju, psihologiju un didaktiku, lai to pielietotu zinasanu
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uzkraSanai un darbu izpildei. Atskaites perioda, iesaistoties Teorijas katedras
docétajiem, izdotas 4 gramatas:

“Bérns un sports pirmsskola” teorija, pieredze, prakse, autori: Dr.paed. doc. Inta
Bula-Biteniece, Dr.paed. prof. Rasma Jansone, Dr.paed. asoc. prof. Krzysztof
Piech, Recenzenti: Dr.paed. prof. Juris Grants, Dr.paed. asoc.prof. A.Fernate
“lzdevnieciba Raka”, 2013;

Kolektiva monografija “Sporta pedagogija vakar, Sodien, rit”, autori: Dr.
Paed.prof. Rasma Jansone, Dr. Paed.prof. Andra Fernate, Dr. Paed. Doc. Inta
Bula-Biteniece, ar kopsavilkumiem anglu valoda (tulkojusi Ieva Rudzinska).
Recenzenti: Dr. Paed.prof. Ausma Spona (LAT), Dr.phil., prof. Rolf Robert
Carlson (SWE), Dr paed. Ariinas Emaljanovas (LIT), “Izdevnieciba Raka”, 2016;
“Sporta psihologija: teorija un prakse”, autore Dr.paed. prof. Agita Abele,
Recenzenti: Ph.D.Phys. Emanuele Isidori (IT), Dr.paed. prof.Juris Grants (LAT),
Ph.D.Phys. Anita Pipere (LAT), Ph.D.Phys. Agrita Taurina (LAT), konsultants
Ph.D.Phys., Mg.sp.sc.sporta psihologs Péteris Egle, “Izdevnieciba Raka”, 2018.
Kolektiva monografija “Psihologija 3”, autori: D.Kamerane, E.Strika,
A.RoZcenkova, 1.Damberga, M.Biseniece, Dr. Paed.prof. Z.Vazne, Izdevnieciba
“Zvaigzne ABC”, 2015.

Deponétas lekcijas:

Inta Immere. Pedagogijas priek§mets un ta raksturojums;

Inta Immere. Vispariga pedagogija. Attieksmes;

Inta Immere. Vispariga pedagogija. Didaktika;

Inta Immere. Vispariga pedagogija. Kategorijas;

Rasma Jansone. Pieauguso izglitiba. 1.Téma : PieauguSo izglitibas teorétiskie un
praktiskie aspekti;

Rasma Jansone. PieauguSo izglitiba 2.t€ma: Parmainas izglitiba;

Rasma Jansone. Pieauguso izglitiba 3.téma: Izglitibas funkcijas;

Rasma Jansone. PieaugusSo izglitiba 4.tema: Pieauguso izglitoSanas un izglitoSanas
teorétiskie un praktiskie aspekti;

Rasma Jansone. PieauguSo izglitiba 5.tema: Pieci izglitibas balsti un

veseliga un droSa skolas vide;

Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un vértéSana. Bérna
gataviba skolai fizisko aktivitasu izpratné.

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana. 1.tema: Vertibas. Veseliba. Sporta stunda skola. Sporta skolotajs;

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana. 2.t€ma: Sporta skolotaja darbibu reglamentgjoso dokumentu pielietoSana
Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana. 3.teéma: Sporta stundas 1.-3 klasgs;

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana. 4.tema: RadoSums, korelativitate sporta stunda;

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana S5.teéma: Sizetiskas SkerSlu joslas pielietoSana sakumskola. Izglitojosi,
attistos$i un socializ€josi uzdevumi;

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertésana. 6.teéma: Efektivas, merktiecigas un jégpilnas sporta stundas raditaji,
Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vert€Sana. 7. un 8.t€ma: Sporta stundas plans;

Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertéSana. 9.t€éma: Sporta stundas plana prezentéSana un aizstavésana;
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e Rasma Jansone, Inta Bula-Biteniece. Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un
vertesana. 10.t€ma: Sensitivie periodi fizisko Tpasibu sekmé&Sanai sporta stunda.

Sagatavots metodiskais Iidzeklis:

Metodiskais Iidzeklis interaktiva studiju formata studiju kursa “Pieauguso izglitiba”
(prof. R.Jansone) latviesu un aglu valodas, lai ar to var€tu stradat gan misu, gan
arvalstu studenti.

Darbu vadiSana:

Atskaites perioda kvalifikacija “Sporta skolotajs” katedras doc@taji vadijusi 108
kursa darbus, 90 diplomdarbus, 56 bakalaura darbus un 26 recenzijas, 27 magistra
darbus un 23 recenzijas, 1 doktora darbu un 3 recenzijas. Bakalaura un magistra
darbu témas saistitas ar izv€léto kvalifikaciju. Studenti ar zinojumiem ik gadus
piedalas LSPA studentu zinatniskajas konferences.

Aizstaveti 6 promocijas darbi:

- Luika Signe (17.01.2013.) “Inovativs latvijas sporta nozares stratégiskas
planosanas modelis”, darba vaditajs prof.U.Gravitis, darba konsultante
prof.A.Fernate;

- Jakovleva Monta (14.02.2013.) “Treneru profesionalas didaktikas kompetences
pilnveide talakizglitiba”, darba vaditajs prof. J.Zidens, darba konsultante
prof.A.Fernate, darba recenzente prof.A.Abele;

- Molotanovs Andris (26.02.2013) “Sacensibu darbibas optimiz’’eSana handbola
vartsargiem (uz HK LSPA komandas pieméra)”, darba vaditajs prof. J.Zidens,

darba recenzente prof.A.Fernate;

- Licis Renars (4.02.2014.) “Augstas kvalifikacijas sporta sp€lu tiesnesu
sagatavoSanas procesa optimizéSana”, darba vaditajs prof.A.Rudzitis, darba
konsultante prof.Z.Vazne;

- Kundzipa leva (22.01.2015.) “Fiziska rekreacija 45-55 gadus vecu cilveku
labsajitas uzlaboSanai”, darba vaditajs prof.J.Grants, darba recenzente
prof.Z.Vazne,;

- Cuprika Aleksandra (23.03.2017.) “Fiziska kapitala veicinasana fitnesa”, darba
vaditaja prof.A.Fernate.

Docétaju darbu vadiSana kvalifikacija “Sporta skolotajs”atskaites perioda
no 2013./2014. st.g. — 2017./2018.st.g.

Darbi | Kursa | Diplom- | Bakalaura Magistra Doktora
darbi darbi darbi/ darbi/ darbi/

Docétaja recenzeésana | recenzé$ana | recenzé$ana
Vards, uzvards
Doc.l.Immere 25 24 18/12 2/1 -/-
Asoc.prof.l.Bula- 2 15 2/5 214 -/-
Biteniece
Prof.A.Fernate 1 7 8/1 4/8 1/1
Prof.R.Jansone 14 26 19/7 5/- -/-
Asoc.prof.A.Gulbe 18 17 2/1 1/8 -/-
Prof.U.Svinks -/- -/- -/- -/- -/-
Prof.A.Abele: 47 -/- 3/- 71- -11
Prof.Z.Vazne 1 -/- -/- 6/2 -/1

Kopa: | 108 90 52/26 27123 1/3
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1.8. Katedras docétaju sporta darbs

Nr.

1.

2.

3.

Vards, uzvards
Inta Immere

Antra Gulbe

Agita Abele

Sporta veids
Estétiska vingrosana- tiesnesa darbs (2015;2016,2017);
Gimnastrade- tiesnesa darbs (2015;2016,2017);
Emilijas Kriiminas kauss- tiesnesa darbs (2015;2016,2017).
Olimpiskas dienas 2015 organizésana;
LSPA studentu brivpratiga darba koordingsana.
Airgésanas sacensibu apmekl&jums
Olimpiskas dienas 2016 (23.0kt.) organizéSana;
Augstskolu airéSanas kauss (17.09.2016);
LSPA studentu brivpratiga darba koording€Sana (2015/2016)
Airg8anas sacensibu apmeklgjums (2016)
Olimpiska diena-23.09.2017-organizatoriskais darbs;
LSPA studentu brivpratiga darba koordin€Sana,2017-
organizatoriskais darbs.
DailslidoSanas Starptautiska tiesneSa pienakumu izpilde
(Eiropas un pasaules ¢empionati) (2016)
LASS — Studentu sportistu komandas

gatavosana 7.Pasaules Universiadei Alma Ata

2 ISU sacensibas gada (2015/2016)

Latvijas Universiades (10.10.2015.) sacensibu organizéSana
(30.05.2016.)

DailslidoSanas starptautiska tiesneSa pienakumu izpilde.(
Eiropas un pasaules cempionati Grand Prix posmi)-
2016;2017.9.

LASS — Studentu sportistu komandas gatavoSana 28.
Pasaules Universiadei

Daliba ziemas Universiadeé Almati (2016.g. sept.)

Daliba EUSA games Forum (2017.g.feb.)

Latvijas Universiades (10.10.2016.) sacensibu organizéSana
(30.05.2017.) Organizétas sacensibas 25 sporta veidos
saskana ar sacensibu kalendaru (www.studentusports.lv)
Komandu organizéSana pasaules Universiadém. Delegaciju
vaditaja, tiesnese.2018;

Daliba pasaules un FEiropas c¢empionatos. Delegaciju
vaditaja, tiesnese.2018
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2. Saimnieciska darbiba

Sakara ar mébelu nolietojumu Teorijas katedra 2015.gada septembri tika
iesniegts iesniegums rektoram J.Zidenam ar ligumu rast iesp&ju iegadaties jaunus
dokumentu plauktus un darba galdus 302. un 402.kabinetam, kas kopigi tika
apspriests un apstiprinats, ka ar1 pieaistits meébelu izgatavotajs. 302. telpa
nepiecieSams iegadaties jaunu printeri, skeneri, kopé&taju (3-1), ka ar1 veikt
kosmétisko remontu (izlidzinat un nokrasot sienas),nomainit elektribas vadus, vélams
nomainit durvis. 402. telpa darbam nepiecieSams jauns portativais dators.

2016./2017.st.g. mébelu vizualais makets tika izveidots, tacu méebelu iegade
tika atcelta/atlikta. Kosmétiskais remonts un elektribas vadu nomeina netika veikta.
Saistiba ar tehnikas nolietojumu 2016.gada 3 oktobrT tika iesiegts atkartots iesniegums
par nepiecieSamibu iegadaties jaunus datorus un printeri 302. , 303. un 402.telpa.
Iesniegums saskanots ar rektoru un nodots datorsist€mu un datortiklu administratoram
J.Nicmanim. Teorijas katedras docétaji sanémusi vienu portativo datoru (I.Immere) un
vienu stadionaro datoru (R.Jansone).

Sakara ar meébelu nolietojumu Teorijas katedra 2017.gada septembr1 tika
iesniegts atkartots iesniegums rektoram J.Zidenam ar ligumu rast iesp&ju iegadaties
jaunas mébeles 302. kabinetam. 2017.gada septembrT bija vienoSanas ar saimniecibas
dalas vaditaju V.Kursu par tris dokumentu plauktu iegadi 302.kabinetam, kuri arT tika
iegadati un kosmétiskais remonts 302.kabineta tika uzsakts 2018.gada janvara sesijas
laika, ka ar7 apstiprinata mébelu iegade SIA “Bolderaja serviss”
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3.Studiju darbs

3.1.Studiju programmas un studiju kursu praktiska realizéSana -
organizeSana un vadiSana

Atskaites perioda pirmie studiju gadi raksturojas ar parecjas periodu LSPA
programmu 1stenoSana, kad Iidz ar Profesionalas bakalaura programmu tika uzsakta
»Sporta zinatnes” programmas stenoSana, kas paredz&ja 4 gadu studiju ilgumu.

Jaunas programmas ietvaros tika sagatavotas studiju kursu anotacijas un apraksti
(2012./2013.st.9.), kas turpmakos atskaites perioda gados ir pilnveidoti, papildinati un
apvienoti gan saistiba ar minétas programmas pilnveidosanu, gan docétaju ieklausanos
citu programmu un studiju kursu vadiSana. P&dgjoreiz studiju kursu anotacijas un
apraksti papildinati 2017./2018.studiju gada.

Atskaites perioda bitiskakas izmainas un papildinajumi katedras doc€taju
vaditajas studiju programmas un Kursos:

Apvienoti §adi studiju kursi, ko vada 2 docétaji:

“Vispariga un attistibas psihologija” (prof.A.Abele, prof.Z.Vazne)-2 KP;

“Sports multikulturala vide un olimpiska izglitiba” (Asoc.prof.A.Gulbe,
prof.U.Svinks)-1 KP;
- “Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un vértéSsana” (prof.R.Jansone,
asoc.prof.l.Bula-Biteniece)-4,5 KP.

Profesionala bakalaura augstakas izglittbas programma ,,Sporta zinatne”
Brivas izveles kursi: Teorijas katedras doc@taji nodroSina 3 brivas izvéles kursus
Klatiene: “Brivpratigie sporta” (Asoc.prof.A.Gulbe), “Harmoniska personibas
attistiba” (Vieslekt.G.Talberga), “Stresa menedZments” (Prof.Z.Vazne). Neklatiene:
“Brivpratigie sporta” (Asoc.prof.A.Gulbe).
l.studiju gads- Klatiene: “Vispariga pedagogija” -1.sem. (doc.l.Immere);
“Pieauguso izglitiba”-2.sem. (prof.R.Jansone); “Vispariga un attistibas psihologija”-
2.sem. (prof.A.Abele, prof.Z.Vazne); “Sporta vésture”-1.sem. (Asoc.prof.A.Gulbe);
“Sports multikulturala vidé un olimpiska izglitiba”-2.sem. (Asoc.prof.A.Gulbe,
prof.U.Svinks), “Profesionala pilnveide kvalifikacija”-1,2.sem. (viesasist.I.Spike),
“Brivpratigie sporta”-1.st.g.2.sem. (asoc.prof.A.Gulbe).

Neklatiene: “Vispariga pedagogija” -(doc.l.Immere); “Vispariga un attistibas
psihologija”~(prof.A.Abele, prof.Z.Vazne); “Sporta vésture” (Asoc.prof.A.Gulbe);
“Profesionala pilnveide kvalifikacija”-1,2.sem. (viesasist.l.Spike).

2.studiju  gads-  Klatiene:  “Harmoniska personibas  attistiba”-  1.sem.
(viesasist.G.Talberga); “Sporta teorija”-1.sem. (doc.U.Ciematnieks); “Sports
multikulturala vid€é un olimpiska izglittba”- 1.sem. (Asoc.prof.A.Gulbe,
prof.U.Svinks), “Kvalitativa pétnieciba sporta zinatng”-2.sem. (prof.A.Fernate);
“Profesionala pilnveide kvalifikacija”- 1,2.sem. (asoc.prof.l.Bula-Biteniece);
Pedagogiska ievirzes prakse (asoc.prof.l.Bula-Biteniece).

Neklatiene: “Kvalitativa pétnieciba sporta zinatng”-2 (prof.A.Fernate); “Profesionala
pilnveide kvalifikacija”- (asoc.prof.l.Bula-Biteniece); Pedagogiska ievirzes prakse
(asoc.prof.l.Bula-Biteniece).

3.studiju _gads-  Klatiene:  “Stresa menedZments”-1.sem. (prof.Z.Vazne);
“Pirmsskolas un skolas sporta didaktika un vértéSana’-1.,2.sem. (prof.R.Jansone,
asoc.prof.l.Bula-Biteniece); “Klasvadiba un projekti skola”-2.sem. (Doc.l.Immere,
asoc.prof.A.Gulbe), Pedagogiska prakse (doc.I.Immere).

Neklatiene: Brivpratigie sporta” (asoc.prof.A.Gulbe); “Pirmsskolas un skolas sporta
didaktika un vértéSana”-1.,2.sem. (prof.R.Jansone, asoc.prof.l.Bula-Biteniece);
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“Klasvadiba un projekti skola”-2.sem. (Doc.l.Immere, asoc.prof.A.Gulbe);
Pedagogiska prakse (doc.l.Immere).

4.studiju  gads- _ Klatiene:”Olimpiska izglitiba”-1.sem.  (asoc.prof.A.Gulbe)
“Vingrosana skola”-1.sem. (asoc.prof.l.Bula-Biteniece); “Sporta psihologija”-1.sem.
(prof.Z.Vazne), Pedagogiska prakse (asoc.prof.I. Bula-Biteniece).

Neklatiene: “Sports multikulturala vid€é un olimpiska izglitiba”- 1.sem.
(Asoc.prof.A.Gulbe, prof.U.Svinks); “Vingrosana skola”-1.sem. (asoc.prof.l.Bula-
Biteniece); Pedagogiska prakse (asoc.prof.l.Bula-Biteniece).

1.studiju gads- Neklatiene, fizioterapija:”Picauguso izglitiba” (prof.U.Svinks)
2.studiju_gads- Neklatiene, fizioterapija:”Vispariga un saskarsmes psihologija”
(prof.A.Abele)

Profesionala magistra augstakas izglittbas programma ,,Sporta zinatne”
l.studiju gads: “Zinatniska pétjjuma struktira” (Prof.A.Fernate), “Personibas
psihologiskas teorijas” (Prof.A.Abele); Profesionala kvailifikacija “Psihologiskas
sagatavoanas treneris” (prof.Z.Vazne); “P&tiSanas procesa prezenté$ana sporta
zinatng” (Prof.A.Abele);
2.studiju gads: Profesionala kvailifikacijas ‘“Psihologiskas sagatavoSanas treneris”
vadidana (prof.Z.Vazne); Profesionala kvailifikacijas “Psihologiskas sagatavo$anas
treneris” prakses vadisana (prof.Z.Vazne);

Profesionala doktora augstakas izglittbas programma ,,Sporta zinatne”
1.studiju gads: “Zinatniska pétijuma struktiira I’ (prof.A.Fernate), “Novitates sporta
teorija, metodologija un praksé I” (prof.A.Fernate), “Promocijas darba plana
aizstavesana” (prof.A.Fernate).
2.studiju gads: “Zinatniska pétijuma struktiira II” (prof. A.Fernate).
3.studiju gads: “Zinatniska pétijuma strukttira III” (prof.A.Fernate); “Sporta zinatne
transpersonala vide” (prof.A.Abele)

L.ltmena profesionala augstaka izglitibas programma , Izglitibas un sporta darba
specialists”

1.studiju gads: “Vispariga pedagogija” (asoc.prof.l.Bula-Biteniece); ‘Pieauguso
izglitiba” (prof.U.Svinks);

Arzemju studenti (klatiene, 1.kurss)

Studgjosie ir no tadam valstim ka Krievijas, Ukrainas, Brazilijas, Indijas un Serbijas,
Spanijas, Egiptes, Lietuvas un citam valstim. Sobrid 7 studgjosajiem Teorijas
katedras docétaji pasniedz 5 studiju kursus:

- Asoc.prof A.Gulbe un prof.U.Svinks “Olimpic education/Education in
multicultural enviroment”

Prof.R.Jansone “Adult education”

Prof.A.Abele “General psychology”

Asoc.prof.A.Gulbe “History of sport”

Asoc.prof.l.Bula-Biteneice “General pedagogy”.

Studgjosos docetaji kopuma raksturo ka cenigus, atklatus, ieinteres€tus un gatavus
diskutét par dazadam t€émam un atSkiribam vinu valstis un Latvija. Ieprieksgjos
studiju gados 2 studenti bijusi no Portugales, kurus vartu raksturot ka slinkus un
neaktivus, bet 3 meitenes no Spanijas ka centigas un pozitivas. Dalai no stud€joSajiem
vajas anglu valodas zinasanas, Iidz ar to ir apgritinata komunikacija.

ERASMUS studentiem magistrantiiras programma 4 studgjoSajiem no Pakistanas
studiju kursus pasniedz prof.A.Abele un asoc.prof.l.Bula-Biteniece. Sos studgjo3os
docetajas raksturo ka apzinigus, ar regularu apmekl€umu un v€lmi iesaistities.
Studenti izradija iniciativu piedalities zinatniskaja konferencé. Erasmus programma
stud€josie izmanto iesp€jas izvertét socialkulturalas atSkiribas starp vinu valst un
Latvijas piedavatajam iesp&jam. Labprat interes€jas par atsevisku vértibu un nostadnu
kulttirvésturiskajiem pamatiem un izpausmes formam. Interes€jas par Latvijas sporta
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joma esoSajiem uzvedibas un sporta kultliras pamatprincipiem ka arT uzvedibas un
darbibas salidzinajums ar savas valsts sporta veidu prioritatém. Labprat atsuacas
jaunu-prieks viniem-eksotisku sporta veidu un kustibu aktivitasu izméginasana.
Studgjosiem ir daudz dazadas intereses Iidz ar to apmekl€jums ne vienmer ir regulars.
Vienam no studgjosajiem magistra darba vaditaja ir asoc.prof.l.Bula-
Biteniece.Stud&josais apzinigi gatavo materialus magistra darba izstradei un regulari
sazvanas ar doc@taju, lai norunatu tik$anos.

3.2.Starptautiska sadarbiba studiju procesa ietvaros

Katedras docétaju vaditajas programmas un studiju kursos, tiek iesaistiti arvalstu
sporta augstskolu docétaji. Abpusgja sadarbiba ir sekmgjusi teorétisko un praktisko
pieredzes apmainu gan docétajiem, gan studentiem.

A.Abelei veiksmiga sadarbiba izveidojusies ar Lietuvas, Polijas un Italijas
universitatém vadot tajas nodarbibas un piedaloties diskusijas “Nord+” projekta ka
lektorei Kauna. Nodarbibas téma “Studentu sporta attistibas ipatnibas™; Lietuva-
Nodarbiba bérnu sporta treneriem. Daliba diskusijas Sauu Universitaté ,,Jought sport”
ERASMUS Staff training visit. Vroclavas Universitate “School of Physical
Education, psychological aspects in yougth sport”. ERASMUS mobilitate ar
pedagogijas nodalas studentiem.University ,Foro Italico” of Roma Italija,
“Psychological skills in yought sport”. Lekcijas un diskusija ar psihologijas
laboratorijas magistrantiem. |.Bula-Biteniece un R.Jansone sadarbojas un dodas
pieredzes apmainas braucienos uz J. Pilsudska VarSavas Universitates Bialo
Podlaskas filiales docétajiem Polija, ka ari pieredzes apmaina notikusi ari Malagas
Universitaté (Spanija). Prof.Z.Vazne bijusi Erasmus + programmas personala macibu
mobilitateé Baltkrievija, vairakkart bijusi recenzente Klaip@das Universitates
doktorantiiras programmas stud&joSajiem, ka ar1 dazadas doc&taju mobilitates
programmas Lietuva, Ungarija, Spanija. Prof.U.Svinks devies dazados apmainas
programmu planoSanas un realiz€Sananas braucienos uz Melnklani, Baltkrieviju,
Ukrainu, Lietuvu un Griekiju. Prof.A.Fernate regulari dodas pieredzes apmainas un
ekspertu sanaksmju braucienos dazadu starptautisku projektu ietvaros, kas norisinas
tadas valstts ka Bulgarija, Ungarija, Polija, Igaunija, Turcija, Belgija, u.c.
Asoc.prof.A.Gulbe piedalijusies starptautiskaja seminara augstako macibu iestazu
pedagogiem Griekija, - Pieredzes  apmaina  Ukrainas  Valsts  fiziskas
audzinaSanas un sporta universitaté, Pieredzes apmaina Sorbonnas Universitaté
Francija. Doc.l.Immere piedalijusies starpaugstskolu darbseminara un daliba
ERASMUS Polija.Vieslekt.G.Talberga piedalijusies konferencé “International Sport
Coalition” ASV. Vieslekt. 1.Spike piedalijusies Valdorfpedagogijas seminara
Amsterdama un Vacija.

3.3.Studiju materiali- tehniskais nodroSinajums

Pateicoties LSPA administracijas, LSPA struktiirvienibu (bibliotékas atbalstam, ka
ar1 katedras akadeémiska un paligpersonala personigai iniciativai un personigam
ieguldijumam, atskaites perioda studiju darbs sekmigi ir bijis nodroS$inats.

Studiju materiali nereti ir izdrukata formata, lidz ar to regulari tie tiek pavairoti
LSPA pavairoSanas biroja. Astseviskos studiju kursos, ka pieméram, “Pirmsskolas un
skolas sporta didaktika” un “Olimpiska izglitiba” stud&josajiem tiek doti arT radosaki
uzdevumi, Kkas tiek realizeti ar katedra pieejamajiem materialiem, kas agrak iegadati
dazadu projektu ietvaros, gan arT stundenti pasi darbus noformé ar sevis izvélétiem
materialiem.
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3.4.Studiju kursu apguves vértesana, studentu pasveértéjumi

Studiju kursu apguves vértéSana notiek vadoties pec ,,Nolikums par LSPA studiju
programmu apguves vert€Sanas pamatprincipiem un kartibu 7. Vérté€Sanai katedras
docétaji visos studiju kursos pievers nopietnu veribu un ta balstoties uz nolikumu un
izvirzam prasibam - ieskait€m katra studiju kursa ik gadus tiek parskatita. Vairakos
studiju kursos ir iestradats nolikuma paredz&tais nosacijums attieciba uz 10 ballu
vert§jumu.

Studgjosie pirms studiju kursa uzsakSanas tiek informéti par prasibam, kursa apguvei
un vért€Sanas sist€ému. Atskaites perioda nav bijis precedenta attieciba uz studiju
kursa prasibam un vért§juma izlikSanu. Katedras doc€taji censas stradat radosi, ir
stingri prasibas, objektivi vert€§juma izlik§ana. Docétaju gandarijums par ieguldito
darbu ir studgjoso ,,Paldies” par iegiitajam zinasanam un prasmem.

2015/2016 studiju gada docetaji snieguSi $adu raksturojumu par darbu ar
studéjosajiem un to novértésanu:

I.Immere: Stradajot ar 1.kursa studentiem studiju gada sakuma var noverot, ka krities
studentu zinaSanu un patstavibas [imenis, loti daudz studentu neierodas uz lekcijam.
Kopuma 1. pusgada vissarezgitakais darbs bijis ar 1.kursa studentiem, kuri ir
salidzino$i nepatstavigaki, ka arT nezinosaki. Javeic daudz paskaidrojumu un
atkartojumu, ka ari janorada precizi informacijas ieguves vietas. Studiju kurss
“Vispariga pedagogija”, klatienes 1.kurss- ka zinams-ir noticis liels studentu atbirums
un grupu skaits ir samazingjies no 6 uz 5. Divaini, ka arT meitenu grupa atzime 8
balles ir retums. Daudzi studenti necenSas sanemt augstaku veértgjumu par 4 ballem.
Vidgja atzime grupas ir 5,2 balles, kas ir daudz sliktak neka ieprieks€jos gados.
Studentiem nav motivacijas studét. Neklatienes studenti no 60 cilvékiem uz
nodarbibam nak tikai 28. Studiju kursa ,,Vispariga pedagogija” no 50 studentiem
vertg§jumu ir saneémusi 24 studenti. Ir sakusies neklatienes 3.studiju gada kvalifikacijas
prakse- daudz studentu izvél&jusies dalito praksi, kas nozimé, ka 2 nedg€las praksi iet
sevis izveleta skola, bet 1 ned€lu-Rigas prakses baze. Biitu nepiecieSams veikt
labojumus praksu nolikuma par to, ka students Rigas prakses bazeé sakuma uzrada
skolotajam prakses dienasgramatu un tikai tad iet prakse, jo nereti studenti atnak ar
tuk$am dienasgramatam. Par studiju krusu ,,Klasvadiba un projekti skola” varu teikt,
ka neklatienes studentiem ir loti slikts apmekl&ums, no 21 studenta vert€jums ir
septiniem. Dazi studenti nav bijusi vispar. 3.st.g. praksei pieteicas ap 10 studenti, dazi
praksi nenokartoja. No klatienes studentiem neieradas 4 studgjoSie. Audzinasanas
darbu prezentéja labi, var redzét, ka prakses laika studenti sadarbojusies ar klases
audzinataju. Tikusi ar1 izspéléta situacija, ka bérns var iziet no skolas ar svesu cilveku.
Daziem skolotajiem bija daudz jautajumu par savas klases bérniem. Studiju kursa
., Vispariga pedagogija” neklatienes studenti bija atvérti un diskutét gribos$i, ar
klatienes studentiem arT bija viegli stradat, tacu bija dazi, kam priekSmets neinteresgja.
Tika sagatavotas loti interesantas prezentacijas. P&d€jie vaditie kursa darbi-]oti
patikami un centigi studenti. Runajot par prakses aizstavéSanu-uzskatu, ka ta ir loti
interesanta un noderiga gan studentiem, gan mums, kas praksi organiz€, jo, pieméram,
viens no studentiem ierosinaja praksé likt stradat ar 1.-9.klasi, nevis ar 1.-6.klasi, lai
iepazitos ar péc iesp&as vairakiem bernu vecumposmiem pamatskola jau
3.st.g.prakses laika.

A.Abele: Liela dala no sarakstos eso$ajiem studentiem ta ar neieradas uz
nodarbibam. Tikai vienam studentam bija vertgjums 10 balles. Varu teikt, ka loti
daudz laika tiek teréts uz studentiem, kas ir paradnieki un censas kaut ko nokartot.
Loti griiti panakt, lai studenti nodarbiba runatu. Mans priekslikums ir tads pats ka pag.
gadu- psihologiju likt 2.semestrT, jo studenti ir vairak pieradusi pie studiju procesa un
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vairak sp&j koncentréties studiju priekSmetam, ka ari $im studiju kursam biitu
nepiecieSams lielaks stundu apjoms, jo studenti nevar visi paspét noprezent€t savas
prezentacijas. Neklatienes 1.kurss-arT daudzi no Siem studentiem neieradas.
Studentiem nav prakses, ka arT prasmes macities. Neklatienes, fizioterapijas 1.kurss-
studenti atSkiras no pargjiem ar vélmi stradat nodarbibas un sp&ju sasaistit dzirdeto ar
realo dzivi. Nesekmigi studenti ir maz (lidz 6%). Varu teikt, ka studenti isti vairs
neprot veidot prezentacijas pienaciga formata un kvalitate, pat magistrantiiras studenti
loti slikta kvalitaté veido prezentacijas. Daudz laika savas nodarbibas veltiju laiku, lai
izskaidrotu ka wuzstaties zinatniskaja konference. Neklatienes studentu vidd §1
priekSmeta ietvaros saskaros ar studentiem, kuri dzivo un strada cita valsti, bet vélas
studiju kursu nokartot un iegiit izglitibu, un tas ir labi. Runajot par kursa darbiem, tie
man bija 12, no kuriem apmé&ram 80% viss ir kartiba un jau 2 nedglas ieprieks siita
sagatavotos materialus.

7.Vazne: Piekritu, studenti neatceras, ko ir iemacijusies ieprieks€jos kursos, klatienes
fizioterapijas studenti strada labi, bet neklatienes fizioterapijas studenti lekcijas
apmeklé tikai puse no visiem. Fizioterapijas neklatienes studentiem studiju kursa
,»Sporta psihologijas pamati” loti daudziem nav vertéjums, daudzi pat vispar nav
bijusi. Studiju kurss ,,Sociala un saskarsmes psihologija”- kopa 87 studenti. V&rtgjot
prezentacijas veért€ju gan darbu kopuma, gan katru individuali. No 25 neklatienes
studentiem 6 nav nokartojusi studiju kursu. Brivas izvéles kursa ,,Stresa
menedzments” bija 2 cilveki. 3 aizstavéti magistra darbi.

U.Svinks: Klatienes, 2.kurss, priek§mets “Sports multikulturala vide”, secinaju, ka is
priekSmets studentus interes€. No visam grupam tikai 5 cilvéki nav bijusi un ir
paliku$i nesekmigi, pargjie visu nokartojusi un sapeémusi veértg§jumu. Studiju kursa
pasSnoveértejuma anketa studenti rakstija, ka, vinuprat, kurss bijis par Tsu. Par 1.limena
studiju studentiem varu teikt, ka daziem ir loti zems intelektualais Iimenis, bet dazi
saneémusi vertgjumu 10 balles. Ir daZi labi studenti, kas motivé visus pargjos. Kopuma
tika gala ar kursa prasibam. Lielaka probléema visiem studentiem ir apmeklgjums. Ir
studenti, tostarp profesionalie sportisti, kas dazadu iemeslu d&| pazid un atgrieZoties
ir Joti motivéti stradat, tomér uz viniem ir japatére loti daudz laika, jo studiju kurss jau
ir beidzies. Studiju kursa ,,Sports multikulturala videé” saturu gribas pielagot realajai
dzivei- imigrantiem, u.tml. Pieminét tadus faktus, pieméram, ka Latvija dzivo 128
nacionalitates. 2.studiju gada studentus izdevas motivet ar prezentaciju palidzibu, vini
bija ieinteres€ti veidojot pasi prezent€jamus materialus. Fizioterapijas, 1.kursa
studenti paSnovert§juma anketds min&ja, ka ir apmierinati ar studiju kursu, bet
nepatika tas, ka es ka docetajs vienmér ierados laika uz lekcijam. Parrunajot So faktu
ar studentiem, tie nosauca veselu virkni ar kolégiem, kas regulari kavéjot nodarbibas.
Varbiit biitu nepiecieSams runat par darba €tiku un disciplinu, jo tas neatstaj labu
iespaidu par darba stilu LSPA.

I.Bula-Biteniece: Studiju kurss ,,Pirmsskolas un skolas sporta didaktika” 3.studiju
kursa- eksamenu ar pirmo reizi nokartoja 28 studenti. P&c atkartota eksamena gala
tika art pargjie studenti, iznemot vienu, kam tomér nebija iesp&jams ielikt vertgjumu.
Studiju kurss ,,VingroSana skola” 4.kursa- Studenti bija slinki, bet p&c vairakiem
méginajumiem likt studentiem domat rado$i tas arT izdevas un bija ari inovativi
risinajumi. Studiju kurss ,,VertéSana skola” 4.kursa- $aja kursa bija art studenti, kuri
péc vert€juma naca 6-7 reizes, jo atticksme bija Sada-ja 2 reizes esmu atnacis, tad jau
man pienakas 4 balles. Par So studiju kursu var teikt, ka laikam pavasari studentiem
bija motivacijas izsikums. Daudz ar S$iem studentiem runajam un spriedam,
parrunajam ari valsts stundu, studenti mingja, ka redzot labu valsts stundu no savas
koléges puses vini esot sapratusi atSkiribu starp parastu un Joti labu stundu. Vid&ja
atzime $aja studiju kursa ir 7. Nav saprotams, kas ar studentiem notiek prakse- kapéc
nemak pielietot tos interesantos vingrinajumus un uzdevumus, ko ieklauj savos majas
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darbos.Pilna laika klatienes 4.studiju gada praksei noslédzoties visi studenti ir
aizstavejusi prakses bazi (pa grupam), ka arm nodevusi prakses dienasgramatas un
sanémusi vertg§jumu. Atzimes kopuma labas, ir dazi studenti, kas san@ma 9 balles un
dazi, kas sapéma 5 balles. Viena studente sanéma 4 balles, jo neparadija sevi ka
sp&jigu sporta pedagogu. PrakSu bazu metodiki un LSPA metodiki atzimé, ka ar
daziem izn€mumiem kopuma studenti strada labi, tacu pietriikst teorétisko zinaSanu
un prasme aizpildit prakses dienasgramatu. Ka zinams, ar neklatienes 4.studiju gada
studentiem ir mazliet sarezgitak stradat, jo, pirmkart, no 3 prakses nedélam parsvara
visi neklatienes studenti izv€las 2 nedélas praksi veikt savas skolas arpus Rigas un
tikai ieverojot prasibu-pedgjo- ieskaiSu ned€lu studenti veic praksi LSPA sadarbibas
skolas Riga. Otrkart, studenti ir loti pretenciozi pret dazadiem procesiem un norises
kartibu, kada ir piepemta LSPA, ka ar1 dala studentu dél darba praktiski netiek ne uz
lekcijam, ne uz praksi, kas rada sarezgljumus veiksmigi sagatavoties Valsts
praktiskajam parbaudijumam un sekmigi noslégt praksi. PaSlaik studenti sledz
ligumus, tiek gatavots rikojums. Noslédzoties pilna laika klatienes un nepilna laika
neklatienes 4.studiju gada kvalifikacijas praksém notika prakses aizstaveéSana.
Neklatienes studenti izteica savu viedokli un nereti bija pretruna ar sevi. Lielakie
iemesli, kade] studenti nevar veiksmigi nokartot praksi ir tadi, ka nav bijis laika
gimenes apstak]u dgl, trikkuSas teor€tiskas zinasanas, bet taja pasa laika ari nav bijis
laika, lai lasttu gramatas. Runajot par Valsts praktisko parbaudijumu kvalifikacija
»Sporta skolotdjs” jasaka, ka vertgjumi ir dazadi. No neklatienes studentiem Valsts
stundu nenokartoja sekmigi 2 studenti no klatienes studentiem- 4 studenti B&rni abas
Valsts praktiska parbaudijuma skolas bija loti paklausigi, Iidz ar to studenti nevar
stdzeties par disciplinas trikumu stundu laika. Dala no studentiem vél jo projam
neizprot stundas saturu, loti maz studentu naca intereséties par neskaidriem
jautajumiem. Stradajot ar 1.Iimepa treneriem 3 no tiem darbojas loti aktivi un
mudin3ja darboties visu kursu. Varu teikt, ka ar Siem studentiem bija radoss,
misdienigs process. Kopuma vertgjumi bija labi, viens no studentiem sanéma 10
balles, tie, kas stradaja-sanéma-7,8 un 9 balles, bet tie, kas stradaja mazak attiecigi
sanéma-4 un 5 balles.

A.Gulbe: Studiju kursa ,,Olimpiska izglitiba” 4.kursa- 50% studentu uzrada labus un
teicamus vertgjumus, daziem studentiem var§ja noverot vienaldzigu attieksmi.
Patstavigos darbus studenti veica rado$i. Studiju kursa ,,Sporta vésture”, klatienes
1.kursam, varu teikt, ka bija interesanti stradat ar tiem studentiem, kas naca uz
lekcijam. Meitenes $aja studiju kursa ir daudz sekmigakas par puiSiem. Ieprieks
izstradaju siku punktu sist€ému, pie kuras stingri pieturos un Iidz ar to studiju kursa
beigas ir vieglak izlikt gala vérte§jumu. LSPA dzimSanas dienai par godu izstradaju
jautajumus, uz kuriem studenti stta atbildes un foto.

R.Jansone: Beidzies studiju kurss ”Pieauguso izglitiba”, kura vértejumu ir sanémusas
visas 4. un 5. grupas meitenes, bet 1.,2. un 3. grupas katra ir apméram 5 studgjosie,
kas nav sape@musi vertgjumu. Studiju kurss ,,Pieauguso izglitiba-Sogad loti veiksmigi
tika izstradatas studiju kursa prezentacijas un prasibas, kas tika ievietotas KVS
sisttma un studentiem bija pieejamas jebkura laika. Kad students visas prasibas bija
1zpildijis tad naca péc vertejuma, vertejumi sanémusi apmeram 12 studenti.

Izsakas asoc.prof.A.Fernate: Sogad tika manits bakalaura darbu planu aizstavésanas
laiks, lai studéti to varctu izdarit péc iesp€jas atrak-pirms prakses un prakses laika ir
iesp&ja veikt petijumus prakses bazes. Studiju kursa ,,Kvalitativa petnieciba sporta
zinatn€” studentiem bija jaiziet ,,mini” pé&tniecibas ciklu un jamin, kur pétijuma
rezultatus pielietos dzivé. Studenti nesanéma veért€jumu, kamér neiemacijas stradat
petijumu rezultatu apstrades programmas, ka ari atrast p&tijumus. Vert€jumi studiju
kursa vidgji ir daudz labaki, neka pagajusa gada, tacu sesijas laika sak paradities ar1
vertgjumi 4 un 5 balles, jo paradas studenti ar daudz paradiem. Apméram 80%
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studentu sapratusi, ka v€las veikt pétijumus izv€letajas temas. Neklatienes studentiem
ir Joti slikts apmekl&jums, bet tiem studentiem, kuri nak, veért€jumi ir labi.

Izsakas 1.Spike: PPK nodarbibas starp nekl. 1.kursa studentiem, dazi ir Joti patikami,
labi sastradaties.

2016./2017.studiju gada docétaji sniegusi $adu raksturojumu par darbu ar
studéjosSajiem un to noveértesanu:

|.Bula-Biteniece: 2.kursa praksé gaja 10 studenti un viena Erasmus programmas
studente. VE&rt&jumi par praksi bija 6 balles un uz augsu, viens no studentiem sanéma
arT 10 balles. Studenti atzist, ka v€l€tos ar1 3.prakses ned€lu kada no arpus Rigas
izglitibas iestadém. Ka zinams dala no studentiem maina kvalifikaciju uz ,,Sporta
skolotaja” kvalifikaciju, jo ir dzirdgusi labas atsauksmes par to. Runajot par
kvalifikacijas praksi bija saruna ar neklatienes studentiem un visi apgalvoja, ka 9
nedélas neviens darba dev&js nedos, lai nokartotu praksi. Saja gadijuma vieniga
iesp&ja ir atlaut studentam kartot praksi sava darba vieta (ja strada skola) vai sava
pilséta, tacu to ir daudz griitak izkontrol&t un jautajums ir kurs stud€joso novertes.
A.Abele: Studiju kurss ,,Vispariga un attistibas psihologija” bija diezgan cie$s grafiks,
pat Tpasi nebija lekcijas kur parcelt, kad bija tada vajadziba. Par studentiem varu teikt,
ka dala studentu nav gatavi macities, meklet informaciju. Ka zinams, So studiju kursu
vadam kopa ar asoc.prof. Z.Vazni. Ja studiju kursu vada divi pasniedz&ji, tad students
ir ieguvgjs, kas ir labi, jo pie katra pasniedzgja ir savs vertgjums, bet students sanem
labako no tiem. Ja sesija biitu garaka, tad, manuprat, biitu vairak art studenti, kuri biitu
ieradugies un sanémusi 4 balles. Sogad parsteidza meitenu grupas, jo, atikiriba no
citiem gadiem, meitenes likas sliktak sagatavotas neka puisi, kas bija apzinigaki un
caklaki. Meiteném izteikti ir skopi teikumi, neprot izteikt domas, v€l nav izveidojusies
psihologiska domasana. Kopuma kurss pabeigts sekmigi, apméram 30% studentu
kursu nepabeidza. Verteéjumi- ir arT daziem 9 balles un 10 balles. Runajot par studentu
izpratni par profesionalo sportu, rodas sajiita, ka vards sports studentiem neasocigjas
ar Latviju vai pasauli, bet katram ar savu ciemu vai pils€tu. Studenti nezin, kur sporta
veids tiek Latvija attistits, kur tiek rikotas galvenas sacensibas. Lidz ar to
specializacijas vajadze€tu dalit stud€joSos grupas peéc sagatavotibas Ilimena un
organiz€t treninus vairakos laikos. Klatienes 4.kurss ir apzinigaki, vieglak stradat,
neklatienes 4.kursa studenti praktiski visi strada pamatdarba. Uz 2-3 ned€lam
studentiem ir gruti atprasities no darba un péc ilga partraukuma ir loti griiti
sakoncentréties darbam, ka arT atceréties kas ir runats iepriekseja sesija. Manuprat, ne
tik daudz no neklatienes studentiem nevélas pabeigt akadémiju, cik tas ir sarezgiti uz
sesijas laikiem atbrivoties no darba vai tikt atrautiem no majas dzives, péc laika
studijas sakratie paradi un problémas uzkrajas un vairs nav iespgjas tikt gala.
R.Jansone: Studiju kurss ,,Vertesana skola” (K.3.). Visi studenti, kas regulari apmeklé
nodarbibas strada labi, tie arT sanéma vert&jumu.

U.Sviks: ,,Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide” (K.2.). Tie studenti, kas
apmekl&ja nodarbibas, tie arT sapéma vertg§jumu. Vertg§jumu nesanéma 2 studenti. Es
negaidu no studentiem, ka viss bas izpildits péc konkrétiem punktiem, jo pats esmu
pret $adu pieeju. Galvenais ir panakts caur majas darbiem un darbu lekcijas.

I.Spike: Studiju kursa ,Profesionala pilnveide kvalifikacija secindju, ka manis
izstradata vertésanas sistéma nedarbojas. Studentiem nav kauna nesagatavoties un péc
tam nakt velreiz nesagatavojoties vélreiz un vélreiz, kamér vien tas ir iesp&jams, Iidz
ar to tiek lieki teréts pasniedzg&ja laiks.

I.Immere: Studiju kursa ,,Vispariga pedagogija” bija ap 40 studentiem tadi, kuri vispar
neatnaca uz nevienu nodarbibu. Gribu izcelt studentu- olimpieti Aleksandru
Samoilovu. Sis students, ka zinams, ir jau ar iepriek$gju izglitibu un Joti lielu
sportisko pieredzi, l1dz ar to ir ka autoritate saviem kursa biedriem un paligs man, ka
pasniedzgjai. Dala studentu ir tadi, kas nespgj izteikt domas mutiski, neprot
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komunicét, domaju, ka tas ir tehnologiju iespaida. Japiebilst, ka v&l joprojam no
studentiem dzirdams, ka atzimes tiek izliktas par tehniski pareizi izpilditiem
uzdevumiem un nevis par pedagogiskajam prasmém. Neklatienes studenti studiju
kursa ir Joti uzcitigi un aktivi-iesaistas, komente, pilda dotos uzdevumus. Loti labas
abas grupas. Klatienes 3.studiju gada prakses aizstavésana studenti sanéma no 5-9
ballem. Bija loti labas prakses SVID analizes. Vienai no studentém papildus prakses
dienasgramatai bija izveidots materials atseviska mapg, kas ir loti labi. Studentiem
piemit radoSums.

A.Gulbe: Treneru kvalifikacija labi ir tas, ka praksi var iet arT vasara, tacu skolotajiem
ta nav iesp&jams. Studiju kurss ,,Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide”
(K.2.) un ,,Olimpiska izglitiba” (K.4.)- dala studentu sanéma sliktaku veértejumu, bet
ta ka labaks bija pie prof. U.Svinka, tad vértgjums $aja kursa kopuma ir labs. Kopuma
varu teikt, ka dala studentu vispar neuztraucas par to, ka studiju kurss paliks
nenokartots, ka parads. Pietam Sis priekSmets ir ne ar stingrakajam prasibam. CenSas
tie studenti, kas vé€las stipendiju. Vidgja atzime studiju kursa Olimpiska izglitiba ir 5,3
balles. 2.kursa visi studenti sap€ma veért§jumu, 4.kursa vert€§jumu nesanéma 2
studenti.

2017./2018. studiju gada docétaji sniegusi $adu raksturojumu par darbu ar
studéjoSajiem un to novertésanu:

I.Bula-Biteniece: Studiju kursa “Vingrosana skola” (4. kurss) vertéjumu nesanéma 2
studenti. Pargjie studgjosie studiju priekSmetu nokartoja, [idz ar to drikst€ja iet prakse.
No tiem stud€josiem, kuri aktivi darfja prasito sanéma zemako vért&jumu- 6 balles un
dotie uzdevumi nebija griiti un neizpildami. Eksamena bija viens desmitnieks. Visi
stud€joSie nokartoja eksamenu, iznemot, 1 studgjoSais sanéma 3 balles. Eksamena
gaja grutak, neka rakstot kontroldarbus, jo iesp&jams nav pieradusi pietieko$i mutiski
runat un izklastit savas zinaSanas, bet vairak to darit rakstiski. Kopuma varu secinat,
ka tie studgjosie, kas naca un darfja, tiem vertgjums bija 7 balles, 8 balles, 9 balles,
savukart tiem stud€joSajiem, kas nenaca regulari veért€jumi bija zemaki. Vel japiemin
pirmo reizi realizétais C kurss armijas darbiniekiem. Kurss ir noslédzies un jaatzist, ka
sakuma gaju uz $Stm nodarbibam tapéc, ka ir jaiet, tacu atri vien vargja noverot, ka ar
Siem studgjoSiem ir loti patikami stradat, jo vini ir motiveti un vienmeér sagatavojusies
nodarbibam. 1.semestr1 2 kursa stud€joSie prieckSmeta “PPK”, kop$ vairs nav ieraksts
gramatina, vairs nepiever§ uzmanibu tam, vai visu $aja studiju kursa ir nokartojusi.
I.Immere: Studiju kursa “Vispariga pedagogija ” (1.kurss) sakuma bija 5 studgjosie,
bet beigas vismaz 40, kuri neieradas un nesanéma veért§jumu. Galvenais, ko varu
secinat ir tas, ko jau mingjam, ka stud€joSie neprot mutiski izpausties, pasniegt un
pamatot savas domas. PuiSu grupas augstakie vertgjumi ir sadi:1.gr.-6 balles, 2.gr.-
tikai vienam 7 balles un 3.gr.-tikai vienam 8 balles. Dazas studentes ir loti talantigas
un mainijusas uz pozitivo pusi kops 1.kursa.

A.Gulbe: Studiju priekSmets “Sporta v€sture”- manuprat, beidzot §is kurss ir 1staja
vieta-1 semestri, jo tas ir ievirzes kurss. Sogad lavu studgjosajiem panemt loti
pateicigu t€ému praktiskajiem darbiem-viens no 100 notikumiem Latvijas sporta
pédgjos 100 gados. Analizéjam daudz Latvijas sportistus. Sis kopuma bija labs kurss,
seviski meitenes. DaZas pieteiku$as turpinat izpétit iesakto t€ému kursa darba pie
manis, ka vaditajas. Studiju kurss “Olimpiska izglitiba un sports multikulturala vide”
2.kursa. Uldim ir labak nokartoti darbi, pie manis ilgi vél nak kartot paradus un
pietam, nak gan 2., gan 4. kurss.

U.Svinks: Ir dazadi studenti. Tie, kas naca visu nokartoja. Studiju kursa “Piecauguso
izglitiba” fizioterapijas (1. kurss) visi stud&josie, kas apmekl&ja nodarbibas un pildija
uzdotos darbus sanéma veért€jumu ne zemaku par 7 ballem.

Z.Vazne: No septembra lidz decembrim 4. kursam bija studiju kurss “Sporta
psihologija”. Kopa bija 73 studenti, no kuriem divi stud€joSie nebija apmekl&jusi

25



nodarbibas vispar. Domingjosie veértejumi studiju kursa ir 7 balles, 8 balles, 9 balles,
vertejumus ir izlabojusi. Kopuma kurss ir vajaks par pagajusa gada 4 .kursu.
Veiksmigi noslédzies C kurss “Stresa menedzments”, visi stud€joSie vertejumus ir
sanémusi, tapat ar 1. limena “Attistibas psihologija”. Fizioterapija klatienes un
neklatienes studentiem “Psihologijas pamati”- piekritu U.Svinkam, vidgja atz. 7
balles, 8 balles, 9 balles. Studenti ir ar loti labiem vert€§jumiem vai arT nesekmigi, Tsti
nav vidgji vert€jumi. Tikai viens stud€josais sapéma 6 balles. Ar viniem daudz
patikamak stradat.

Studéjoso pasvértéjums par pedagogisko praki:

Galvenais teorétisko un praktisko zinaSanu ieguves avots kvalifikacija “Sporta
skolotajs” ir pedagogiskas prakses 2.kursa, 3.kursa un 4.kursa. Péc katras prakses tiek
veikta prakses aizstaveéSana,kura studgjosie dalas ar pieredzi, ko ieguvusi prakses laika
savas prakses bazés. Ka piemérs - 2016./2017. studiju gada prakses atskaite: Pilna
laika klatienes 2. studiju gada studentu galvenas atzinas ar kvalifikaciju ,,Sporta
skolotajs” par savu darbu prakses bazes- Rigas LietuvieSu vidusskola, Rigas
S.internatpamatskola, Strazdumuizas internatpamatskola, Rigas Juglas vidusskola,
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Spriditis”, Rigas 46. pirmsskolas izglitibas
iestade, Rigas 41.vidusskola un Rigas Hanzas vidusskola. Pozitivais- Daudzveidiga
pieredze, zinaSanas, metodes prakses laika, pozitivas emocijas, kompetenti un radosi
pedagogi, patika redz&t maciSanos caur pasakam, disciplinéti bérni, dazadas vecumu
grupas, motivacija darbam ar bérniem un pilnveidei, interesanti, ka Lietuviesu vsk.
runa lietuvieSu valoda, dazada vecuma un sp€ju bérni. 41.vsk. laba disciplina, maza
sporta zale, originali vingrinagjumi. Baz€s redzams labs un ari radoS$s inventars,
internatpamatskola vérojama individuala pieeja. Negativais- DazZas prakses bazes bija
griiti nokliit, jo nebija zinama preciza adrese, daudz b&rnu miisu prakses laika slimoja.
Nepatika, ka skolas bija iesp&a veérot darba LSPA praktikantus, nevis skolotajus,
kuriem ir lielaka pieredze. Prakse bija parak Tsa. Atzinas: Strazdmuizas
internatpamatskola veérojams, ka bérni vairak strada pie sevis attistiSanas nevis uz
komunikaciju ar citiem, loti svariga ir iesildiSanas, prakse lika padomat par to, ar kada
vecuma berniem VéEletos stradat, labaka improvizacija ir iepriek§ sagatavota
improvizacija, bérni nav jazelo, skolotajam jabut prasigakam, ar vidusskolas vecuma
skoléniem jabiit distancétiem, lai saglabatu vajadzigo attieksmi sporta stunda.

Pilna laika klatienes 3. studiju gada studentu galvenas atzinas ar kvalifikaciju
»oporta skolotajs” par savu darbu prakses bazes. Rigas Juglas vidusskola:
Pozitivais-izdevas sizetiskas stundas, pieméram, ,,kaka griita dzive”, vieglak stradat ar
1.-2 klasém, patikami stradat ar audzinamo klasi, guva pieredzi darba ar bérniem ar
uzvedibas problemam, izdevas istenot dazadas rotalas, atsaucigs skolotaju kolektivs.
Negativais-lielas klases, gritak stradat ar 5.-6.klasém, liels b&rnu skaits klasgs,
atseviskas stundas notiek pus zal€, nepietickams inventars, prakses sakuma griitibas
ieverot stundas ilgumu, griitibas sastadit sporta stundu planu, rakstit konspektu. Rigas
41.vidusskola: Pozitivais-atseviskas stundas bija lauts improvizét, daudz sikais
inventars, radas jaunas idejas rotalam, ticiba saviem spékiem, ieglita neatsverama
pieredze, radusies izpratne par tematiska plana nepiecieSamibu, atsaucigs skolotaju
kolektivs. Negativais- maza sporta zale, skoléni ierodas nepiemé&rotos sporta apavos.
jo vecaka klase, jo sliktaks sporta stundu apmekl&jums, gritibas ar sporta spélu
vingrinagjumu apgusanu, nepietickama sagatavotiba darba ar b&rniem ar ipaSam
vajadzibam. Rigas 19.vidusskola: Stipras puses - prasme pielagoties dazadam
situacijam, prasme stradat un veidot siZetus stundas, prasme modificét rotalas, prasme
izprast vecumposmu ipatnibas. Negativais- nepaaredz visu zali, reiz€m nesasniedz
stundas mérkus un uzdevumus, Zargona vardu lietoSana, griitibas teorétiskas iznasanas
pielietot praksé pieredzes trukuma d€l, bail iemacit vielu nepareizi, bail zaudét
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autoritati, respektu skolénu acis. Rigas 45.vidusskola: Stipras puses - iemacijas
planot stundas, uzlabojas komunikacija ar skoléniem un kolgégiem, ieguva pierwdzi
pasakuma organizé€$ana "Dejojosie trolli“. Negativais- Griitibas ar disciplinu stundas,
griitibas vadit stundu maza zal€ pa pus zali, nolietojies inventars, nepietickamas
teorctiskas zinaSanas. Rigas 47.vidusskola: Negativais- griitibas radija vadit
sizetiskas stundas, skoléni biezi bija nedisciplinéti, biezi mainijas stundu saraksts,kad
tika vaditas stafetes un netika realiz€ts planotais. Priekslikums-parskatit, mainit
oponetu Kkartes 3.st.g. dienasgramata._ Rigas 85.vidusskola: Stipras puses- Labs
kontakts, centas vadit radoSas stundas, prasme izmantot skola eso$o inventaru. Vajas
puses- Dokumentacijas rakstiSana, prast izmantot svilpi, prast izmantot visu zali.
leguvumi-_prasme stradat ar bérniem, stradat ar visam klasém, stradat apaksgrupas.
Priekslikumi-ieklaut prakses laika ar1 vidusskolas klases. Rigas Plavnieku
pamatskola: Pozitivais- apguva stundu planoSanu, labi,atsaucigi kolggi, prasme atrast
savu pieeju katrai klasei, labas komunikacijas sp&jas ar skoléniem un kolEgiem.
Negativais- pieredzes trukums, disciplinas problémas, laika trikums. Priekslikums-
parskatit prakses vértéSanas kritérijus. Rigas Juglas vidusskola: Pozitivais- labi
ieklavas skolas skolotaju kolektiva, iemacijas but Iidzatbildigi, atsaucigaki,
saprotosaki stundas darba ar bérniem, izprata skolotaja misibas biittbu. Negativais-
gritibas konspektu izstradasana, teorétisko zinaSanu trikums. Priekslikums- parskatit,
labot_oponentu kartes._Rigas Anglu gimnazija: Pozitivais- prasme atrast kontaktu ar
skoléniem, sp&ja atri reagét un izmantot citu inventaru, iepazina skolotaja darbu no
visiem aspektiem. Negativais- lielas klases, liels skolénu skaits, zal€ vienlaicigi strada
2 klases, griitibas ar konspektu rakstiSanu, gritibas parredzeét visas apakSgrupas
darbiba, balss pacelsana uz skoléniem. leteikumi- parskatit, labot oponentu kartes.

Pilna laika klatienes 4. studiju gada studentu galvenas atzinas ar kvalifikaciju
»Sporta skolotajs” par savu darbu prakses bazes. Rigas 45.vidusskola: Bija iesp&ja
parbaudit un attistit savas spgjas pielagoties pekSnai apstaklu mainai, ka, piemeéram-
no visas zales uz pus zali, bija problémas ar disciplinu, driblu neizdevas izdomat
interesantaku apgiiSanai, neizdevas izdomat radoSas rotalas. Griti bija stradat
apakSgrupas. Pratu sastadit stundas dalas. Griiti panakt disciplinu. Isti nepratu radosi
pielietot inventaru. leguvu jaunas zinasanas, nebaidijos kludities. Panacam labu
disciplinu. Izveidojas laba komunikacija ar bé€rniem, pozitivas emocijas. Attistiju
radoSumu. Sakuma bija problémas ar laika sadali. Griitibas sagadaja pamattehnikas
maciSanas uzdevumi. Patika stradat ar sakumskolas klasém. Labi parvaldu sporta
spelu lidzeklus. Neizmantoju miizikas un ritma Iidzeklus, jo mazliet baidijos, nebiju
parliecinats. Domas $a gada praks€ vairak bija par valsts stundu nevis par darbu ar
bérniem stundas. Rigas Anglu gimnazija: Sporta zale bija |loti auksta, izveidojas laba
komunikacija ar skoléniem, attistiju radoSumu, nepadevas klases organizacija
apakSgrupas, bija iesp&a macit valsi, sakuma bija nesapraSanas ar metodiki. Attistiju
radoSo domaSanu, secindaju, ka manas zinaSanas un prasmes ir pietickamas, lai
stradatu ar bérniem, skolénu attiecksme bija pozitiva, sakuma bija nespgja ieklauties
laika, ar laiku klas€s negribot paradijas bérni, kas ir milaki par citiem. Rigas
85.vidusskola: Skola liela sporta zale, vadijam divus skolas pasakumus, padevas
1izdomat radoSus uzdevumus, stundas sagatavoju laicigi un biju parliecinata par to, ko
daru, pratu pielagoties mainigam situacijam, jutu pozitivu attieksmi no skoléniem,
izvelgjos nekonkrétas norades, nepadevas parkartoSanas, neizdevas ievérot
vecumposmu Ipatnibas, briziem biju parak impulsiva, neizdevas panakt labu
disciplinu, bija iesp&ja iepazities ar daudz metodiskiem materialiem. Izdevas stradat
radosi, Gruti panakt disciplinu, seviski 5.-6.kl., neizdevas biit pietickami stingrai pret
bérniem. Rigas Juglas vidusskola: Labi parzinaju sporta sp€lu metodiku, pratu
panakt drosibu stundas, bija labs kontakts ar bérniem, labi pratu stradat apaksgrupas,
sp&ju pielagoties mainigiem apstakliem, Nepadevas radoSums, disciplinas ievieSana
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un uzdevumu daudzveidiba. Padevas vadit sporta spéles, necentos panakt parspilétu
disciplinu, bija atsauciga metodike, kas palidzgja sasniegt mérki. Rigas 6.vidusskola:
Sapratu, ka b&rnus varu motivét art 8.00 no rita, pratu pielagoties manigam situacijam,
pirms ieskaites stundam radas stress un tad€] stundas nebija tik labas, ka ikdiena
vaditas, Iidz galam neizprotu sporta standartu. Nesp€u pielagoties mainigam
situacijam, padevas vertéSanas krit€riju izstrade, padevas darbs ar sakumskolas
klasém, bet nepadevas-ar vidusskolas klaseém. Neizdevas stradat pietickami radosi,
bija iesp€ja pilnveidot savu leksiku un sporta terminologiju. Praksé biju mierigs un
nesatricinams, labi pratu pielagoties situacijai, padevas stundas vidusskolas klasg€s,
nepadevas-pamatskolas klases, bija iesp&ja vadit stundas peldbaseina, nepratu redzet
klases darbibu kopuma. Rigas Teikas vidusskola: Biju paSparliecinata, pratu
pielagoties situacijam, patika vertét, nepratu izdomat jaunas rotalas, nepatika rakstit
stundu planus, pielietoju jaunas tehnologijas un inventaru, vadijam aerobikas
pasakumu, secinaju, ka mazako klasu skoléni ir vairak janodarbina. Izdevas labi
pielagoties un iziet no problémsituacijam, labs kontakts ar skoléniem, parlieciba par
sevi. Panacu labu disciplinu, iznpemot dazus sakumskolas skolénus. Biezi nepaspé&ju
iznemt visus stundas uzdevumus, neizmantoju visu zali, kad tada iespgja bija, griiti
padevas domat inovativus vingrinagjumus, b&rni pieradusi sp€lét tautas bumbu,
skolotaja labi izskaidroja kludas. Rigas Hanzas vidusskola: Guvam parliecibu, ka
sp&jam vadit stundas, bija iesp&ja iepazities ar ikdienas darbu skola, pratam pasi
demonstrét, spgjam izdomat jaunus vingrinagjumus. Pirmaja ned€la bija gritibas ar
disciplinu, nav pilnigas izpratnes par macisanas un pilnveidoSanas uzdevumiem, nav
skaidri vidusskolas stundu uzdevumi, griitibas ar laika ievéroSanu, bija iesp€ja uzlabot
leksiku un sporta terminologiju. Rigas 41.vidusskola: Izpratam ka macit, bija
jaiemacas parslégties no trenera uz skolotaju, ar1 baseina. Bija iesp&a macities no
skolotajas, gritibas iedot uzdevumus dazadas sagatavotibas beérniem. Kopuma: Triikst
organiz€Sanas prasmes, nav izpratnes par emocionalam lietam, studenti koncentrgjas
uz sevi nevis uz pavadito laiku prakse, vairak jaskaidro vidusskolas klasu vielas, biitu
labi studentiem piedavat ara, peldbaseina, u.tml., lai to realiz€tu biitu nepiecieSams
samainit prakses vietam, vajadzigi metodiki. Studentiem patika valsts stundas, kuras
bija jarealizé 2 nevis 3 uzdevumi. Bitu labi, ja skolotaji iepazistinatu praktikantus ar
e-klases sisttmu. Kopuma: Trikst organizéSanas prasmes, vairak jaskaidro
vidusskolas klasu vielas, vajadzigi metodiki.

3.5.Sadarbiba ar darba devéjiem, iestadém un organizacijam

Studiju procesa sekmiga realizéSana noris sadarbiba ar prakses bazém Riga un
arpus tas. Katedrai pastav laba un ilgstoSa sadarbiba ar pirmsskolas izglitibas
iestadem, pamatizglitibas un vispargjas vid€jas izglitibas iestadém, ka ari ar [ZM
(Izglitibas un zinatnes ministrija) (3., 4.pielikums).

Teorijas katedra slégusi 71 divpus€jo sadarbibas ligumu, no kuriem 9 ir
pirmsskolas izglitibas iestades, 60 pamatskolas un vidusskolas un 2 bérnu un jauniesu
centri. Pirmsskolas izglitibas iestades apmekl€ 2.kursa klatienes un neklatienes studiju
stud@josie(verosanas prakse), lai iepazitos ar pirrmsskolas vecuma b&rniem un sporta
nodarbibu vadiSanu $ajas iestadés. Pamatskolas un vidusskolas pedagogiskas prakses
realizé 3. un 4. kursa klatienes un neklatienes studiju sutdgjosajiem, ka arl
magistrantiras studentiem ar kvalifikaciju “Sporta skolotajs”. Bérnu un jaunieSu
centros studenti kvalifikacija “Sporta skolotajs” vada dazadus sportiskus pasakumus
studiju kursa “Pedagogiska pilnveide kvalifikacija” (PPK) ietvaros.

Trispusgjie ligumi tiek slégti papildus divpusgjiem ligumiem visas prakses
bazes.To slédz-LSPA, stud€joSais un prakses baze.(pielikums nr.2.) Galvenas
izglitibas iestades, ar kuram ik gadu notiek ciesa sadarbiba ir Rigas 6.vidusskola,
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Rigas, Rigas 19.vidusskola, Rigas 41.vidusskola, Rigas 45.vidusskola, Rigas
47.vidusskola, Rigas 85.vidusskola, Rigas 93.vidusskola, Rigas 94.vidusskola, Rigas
Anglu gimnazija, Rigas Plavnieku pamatskola, Rigas Juglas vidusskola, Rigas
Ilguciema vidusskola, Rigas J.Poruka vidusskola, Rigas Lictuvie$u vidusskola, Rigas
Ziepniekkalna sakumskola, Agenskalna valsts gimnazija, BJC Laimite.

2016./2017. tika veikta darba dev&ju anketéSana. Tika aptaujatas 49
pirmsskolas, pamatskolas un vispargjas vidgjas izglitibas iestades, no kuram tika
sanemtas 9 atbildes. Anketa sastav no 2 dalam- aptauja par skolotaju-LSPA
absolventu un praktikantu kompetenci. Jautajumi ir par skolotaju sp&ju kvalitativi
vadit stundas, par komunikacijas prasmém ar skoléniem un vinu vecakiem, kolgégiem,
administraciju, sporta skolotaja téla atbilstibu darba dev&ja vélmém, ka arT skolas
vadibas ieteikumi LSPA studiju procesa pilnveidei un galvenie no tiem ir sadi: 1.
Prakses laiku neieklaut brivlaikos, jo tad nav iesp&jams novadit visas nepiecieSamas
stundas, katra reali novadita macibu stunda ir svariga studenta prasmju
pilnveidosanai; Studentu prakses dienasgramatas samazinat oponentu karSu skaitu;
Noteikti vajadz€tu oponét ieskaites stundas,bet katrai stundai So karSu aizpildiSana
nav nepiecieSama; Pie mums strada sporta skolotajs - LSPA programmas "Sporta
zinatnes" nepilna laika neklatienes 4.studiju gada students. Mes, ka darba devegji esam
neapmierinati ar klatienes lielo sesiju apjomu, kas viena macibu gada aiznem vairak
ka 2 ménesus. LSPA varétu pardomat nepilna laika neklatienes studiju formas un
aizstat klatienes sesijas ar neklatienes uzdevumiem, lai kopgjais sesiju apjoms Siem
studentiem neaiznemtu vairak ka 2 nedélas macibu gada (tas butu stradajosam
pedagogam optimalais laiks, kur vinu var aizvietot cits pedagogs), jo neklatiené
parasti macas studenti, kas studijas apvieno ar darbu.
Sobrid mums diemzel pedagogs - LSPA students ir "visai neérts"; NepiecieSama
stundu vadiSana prakses 2.,3. un 4.kursa.

Anketas 2.dalu aizpilda sporta skolotaji vai direktora vietnieks macibu darba
par praktikantu zinaSanu, prasmju, attieksmes un attisttbas dinamikas vertgjums
prakses laika.

Praktikantu komunikacijas prasmes ar sporta skolotajiem, klaSu audzinatajiem,
skoléniem un skolas personalu tiek vértéta lielakoties ka pietiekoSas. Jautajuma par
praktikantu sp€jam un prasmém stradat atbilstosi priekSmeta “Sports” standartam tiek
atbildéts ka ir studenti, kas atri saprot un pielieto, bet ir studenti, kuriem tas sagada
gritibas. Ipa$i ar vidusskolas standartu- triikst izpratnes par uzdevumu atbilstosu
pielietojumu $im vecumposmam. Dazkart it problémas ar standarta parzinaSanu un
saikni ar praksi, pasi neklatienes studentiem. Sporta skolotdji stingri seko lidzi
studentu prasmé&m vadit stundas atbilstos$i standartam, tacu tie ir ar dazadu motivaciju.
Jautajuma par praktikantu sp€ju planot stundas macibu saturu un savu darbu tiem
minéts, ka macibu satura planosana diezgan regulari gadu no gada ieilgst un ieraksti
prakses dienasgramatas attiecigas klases vielas planosanai kavejas pa 2 — 3 nedélam.
Praktikanti vairak gaida no sporta skolotajiem noradijumus, nevis pasi plano macibu
saturu. Problémas ar tematisko planu sastadiSanu. Gadas, ka studentiem ir griitibas
planot garakam laika periodam. Neliela pieredze planojot stundas, neliela pielietoto
lidzeklu bagaza.

Jautdjuma par praktikantu izpratni par droS§ibas noteikumu iev€roSanu un
istenoSanu sporta stundas tiek atbildéts, ka izpratne par drosibas noteikumu
ievérosanu sporta stundas ir ]oti laba, to arT prasa ievérot. Izprot labi un zina prasibas,
apzinas to svarigumu, bet lielakoties tas ir vispar€jas saistiba ar noteikumiem un
uzvedibu sporta zaleé un sporta stundas. Stundu vadiSanas laika nereti pielauj klidas,
jo neaizdomajas par atsevisku vingrinajumu/ uzdevumu drosibu (neievéro attalumu no
sporta zales sienam, starp skoléniem vingrinajumu izpildes laika u.c.). Praktikantiem
traumas nav bijuSas. Skoléniem nereti gadas sikas traumas, pakliipot, saskrienoties ar
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klases biedru. Tacu tas savlaicigi tiek nove@rstas tur pat sporta zalé vai skolas
medmasas kabineta.
Jautajuma par praktikantu prasmém un sp&jam vadit radosas sporta stundas tiek
atbildets, ka parasti studenti neizrada iniciativu uz papildus radoso stundu vadiSanu,
pietriikst laika prasito uzdevumu TstenoSanai. Sabloniska” domasana, tadu prakses
laika pilnveidojas radoSuma ieklauSana mac.procesa Ja par radoSu pieeju vargja
attiecinat tiesi rotaldarbibu, tad citu uzdevumu veikSanai radoSas pieejas verojamas
izteikti mazak. Ir atseviSkas radoSuma pazimes. Ja nav stundai uzstadijums: sizetiska
vai radoSa, tad parsvara stundas ir diezgan standartiz&tas. Studenti nepiepilas izdomat
ko jaunu, pielietot nestandarta inventaru, ka arT reti skoléniem uzdod uzdevumus,lai
skoléni varétu izpausties radoSi, jo tas prasa loti daudz laika, lai pilnveértigi
sagatavotos lesp€ja izmantot netradicionalas spéles un rotalas. Inventara plasaka
izmantoSana.
Galvenas pozitivas nosauktas iezimes ir studgjoSo centieni iemacit, komunikacija ar
skoléniem un lidzeklu izvéle un pielietojums. Galvenas gritibas, ar ko saskaras
studgjosie ir standarta neparzinasana, disciplina stundas, laika planoSana.

Priekslikumi studiju procesa pilnveidei ir $adi:
¢ Pilnvertigaku komunikaciju ar bazes skolu metodikiem, laicigi, t.i., vismaz ménesi
ieprieks, inform&t par visam izmainam, kas saistas ar prakses prasibam un to izpildi.
Pietrukst agrak esosas sapulces.
e Arl 4. kursa prakses studentiem biitu lietderigi, ka praksi apmeklétu un stundas
verotu LSPA metodiki, vajadzigs padoms par LSPA prasibam.
e [ oti nepiecieSsams akad€mijas macibu procesa studentus vairak praktiski sagatavot
skolas praksei un katra sporta veida ieklaut praktiski katram vecumposmam
pielietojamus uzdevumus. Seviski vidusskolas vecumposms stundu uzdevumu izvele
un realizéSana studentiem sagada vislielakas griitibas. Sporta skolotajam praktiski
neiesp&jams ménesa laika aptvert studentu zinaSanas un v&l iemacit prast pielietot
nepiecieSamas prasmes un iemanas, tas jadara akadémijai.
¢ Vai pagarinat prakses laiku, vai samazinat prakses uzdevumu skaitu.
e Domajam, ka Valsts ieskaites stunda pirmajiem studentiem ir par agru, loti liela
spriedze, sak slimot. Turpinat pilnveidot studentu kompetences par planoSanu
praktisko darbibu stundu vadiSana, izpratni par skolénu vecumposmiem, lidzeklu
izvéli un pielietojumu macibu procesa. 1.Studentu — praktikantu sp€jas ir visai
dazadas gan klatienes, gan neklatienes studentu vidi un tas apgriitina aptauja izdarit
pamatojumus, jo ir studenti, kur apgalvojumi bils visnotal pozitivaki ka atziméts
aptauja un otradi;
o [eklaut praksé petniecisko uzdevumu — prakse 6 ned€las pietickami gara, lai beigas
“redzetu” rezultatu, bet pétn. uzdevums gan katram studentam jasagatavo pirms uzsak
praksi;
e Mausuprat labi bija studentu pimsprakses metodiskie pieraksti — labs paligs prakses
uzdevumu veikSanai;
e Citi priekslikumi tika izteikti minot studentu griitibas. Iesaistities Valsts izglitibas
sisttmas jauna macibu priekSmeta ’Sports’’ standarta veidoSana, popularizet
kompetencu izglitibu, veidot starptautiskus studentu apmainas projektus sporta
pedagogija. Pieverst uzmanibu metodém, kuras palidzétu nodroSinat disciplinu
macibu stundas. L[aut piedalities sporta skolotajiem- prakses vaditajiem - Savu
praktikantu valsts eksamena stundu vadiSanas procesa (3.pielikums).
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4 Katedras studenti, studentu pétnieciskais darbs, daliba
starptautiskas mobilitates programmas, studéjoso
aktivitates studiju procesa ietvaros

Katedras studenti

Katedras studenti ir galvenokart studenti ar kvalifikaciju “Sporta skolotajs”
bakalaura un magistra izglitibas programmas, tacu vél neliels skaits studg&joso ik gadu
izvElas ieglit magistrantiras studiju kvalifikaciju “Psihologiskas sagatavosanas
treneris”, kuras vaditaja ir prof.Z.Vazne.

Studgjoso skaits kvalifikacija “Sporta skolotajs”

Ki1l|K2|K3|K4 [ N1 | N2 | N3 | N4 | N5 | M1 | M2 | Kopa:
2013./2014.stg. | 76 | 30 | 29 30 34 33 30 8 10 7 5 292
2014./2015.stg. | 75 | 35 | 34 | 38 23 27 16 12 5 5 2 182
2015./2016.st.g. | 84 | 41 | 36 35 28 21 19 11 4 1 4 196
2016./2017.st.g. | 88 | 52 | 36 27 34 25 20 13 10 2 1 203
2017./2018.st.g. | 68 | 58 | 39 30 33 56 33 18 1 5 1 347

Absolventu skaits Kvalifikacija ,,Sporta skolotajs”

K.4. | N5 | M.2. | Kopa:
2013./2014.st.9. | 36 7 3 46
2014./2015.st.g. | 38 2 2 42
2015./2016.st.g. | 34 1 0 35
2016./2017.st.g. | 26 10 1 37
2017./2018.st.g. 1

Stud€josiem ar katedras doc@tajiem ir izveidojusies laba sadarbiba un savstarpgja
sapratne, un vienmér gan saistiba ar studentu aktivu sportisko darbibu, gan darba
savienoSanu ar viena vai otra studiju kursa nokartoSanu docetaji ir palidz&jusi un
radusi risinajumus sekmigam gala rezultatam. Katedras docétajiem ir zinama atbildiba
par to, lai jaunie specialisti atrastu savu darba vietu, giitu panakumus un sasniegtu pec

iesp€jas vairak.

Studg€joso pétnieciskais darbs

Studiju gads Aizstavéto diplomdarbu | Aizstavéto bakalaura | Aizstavéto magistra
skaits darbu skaits darbu skaits
2013./ 2014.st.g. 33 17 5
2014./ 2015.st.g. 44 24 2
2015./ 2016.st.g. 31 7 4
2016./ 2017 .st.g. 20 17 1
2017./2018.st.g. 20 10 1

Katedras studentu daliba starptautiskas mobilitates programmas

p.k.

Nr. | Uzvards, vards

Augstskola AtgrieSanas

laiks

1. Dulbinska Vita

Malagas Universitate (Spanija)

2015.g.22.maija

Empele Marta

Tartu Universitate (Igaunija)

2013.9.28 feb.

Kalnina Liva

Zagrebas Universitate (Horvatija)

2013.g.2.sept.

Lauva Liga

Malagas Universitate (Spanija) 2013.g.4.jun.

Malmane Inga

Tartu Universitate (Igaunija)

2014.9.5.sept.

SERAEI RN

Melngailis

Janis

Malagas Universitate (Spanija)

2017.g.15.maija
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7. Pétersons Artirs | J.E.Purkyne  Usti  nad  Labem | 2017.9.7.sept
Universitate (Cehija)
8. | Poda Justine Malagas Universitate (Spanija) 2015.g.22.maija
9. Popova Anna Nacional Sport Academy “Vasil | 2018.9.8.janv.

Levski” (Bulgarija)

10. | Stepka Rézija Malagas Universitate (Spanija) 2017.9.15.maija

11. | Vitolins Karlis | Fridriha-Sillera Universitate (Jéna) 2016.g.10.marta

12. | Zascerinska Malagas Universitate (Spanija) 2015.g.22.maija
Marija

Studgjoso atsauksmes par studijam citas valstis vienmer ir bijusas pozitivas, jo pusi no
studiju gada esot cita valsti iegiita vispusiga pieredze, iemacita jauna sve$valoda vai
nostiprinatas anglu valodas zinasanas, iegiiti jauni draugi, apglitas jaunas prasmes un
iemanas, iepazitas jaunas maciSanas metodes. Aktualakas problémas ir nepretim
nakoss koordinators sadarbibas augstskola, studiju kursu maina neatbilstosi
izveletajam kvalifikacijam LSPA, problémas ar kavéto studiju kursu nokartoSanu
atgriezoties LSPA.
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5.Pasvertejums

Katedras atskaites perioda laika butiskakas izmainas ir macibspeku amata
paaugstindjumi - jauna amatad parve€léti 4 katedras docétaji (prof.A.Fernate, prof.
7. Vazne, asoc.prof.l.Bula-Biteniece, asoc.prof.A.Gulbe), ka arf izdotas 3 gramatas:
“Berns un sports pirmsskola” teorija, pieredze, prakse, autori: Dr.paed. doc. Inta Bula-
Biteniece, Dr.paed. prof. Rasma Jansone, Dr.paed. asoc. prof. Krzysztof Piech,
“Izdevnieciba Raka”, 2013; Kolektiva monografija “Sporta pedagogija vakar, Sodien,
rit”, autori: Dr. Paed.prof. Rasma Jansone, Dr. Paed.prof. Andra Fernate, Dr. Paed.
Doc. Inta Bula-Biteniece, “Izdevnieciba Raka”, 2016; “Sporta psihologija: teorija un
prakse”, autore Dr.paed. prof. Agita Abele, “Izdevnieciba Raka”, 2018.

Docetaji izpilda planotas slodzes un savu darbu, izmantojot savas zinasanas un
prasmes, censas veikt godpratigi gan darba ar studentiem, gan savstarpgjas attiecibas
ar katedras un akadémijas kolegiem.

Docétaji ir ar lielu iniciativu zinatniskas un pedagogiskas kvalifikacijas
paaugstinaSana — maksimali izmanto piedavatas iesp&jas, mekle un rod tam iespgjas
savas iniciativas vaditi. Nepartraukti noris darbs pie lekciju materiala papildinasanas
un praktisko nodarbibu pilnveidoSanas, musdienigu metozu piclietoSanas. Katedras
docétaju sastavs piedalas profesionalas pilnveides kursos, seminaros un turpina
izglitoties, veic starptautisko sadarbibu ERASMUS programmu ietvaros, zinatnisko
darbibu, aktivi piedalas akadémijas sabiedriskaja dzive.

Studiju procesa sekmiga realiz€Sana noris sadarbiba ar prakses bazém Riga un
arpus tas. Katedrai pastav laba un ilgstosa sadarbiba ar pirmsskolas izglitibas
iestadem, pamatizglitibas un vispargjas videjas izglitibas iestadém, ka ar1 ar Izglitibas
un zinatnes ministriju.

Studg€josiem ar katedras docétajiem ir izveidojusies laba sadarbiba un savstarpgja
sapratne, un vienmé&r gan saistiba ar studentu aktivu sportisko darbibu, gan darba
savienoSanu ar viena vai otra studiju kursa nokartoSanu doc@taji ir palidz&jusi un
radusi risinajumus sekmigam gala rezultatam.

Katedras macibspeku var raksturot ka radosu, sp€ju pielagoties un biit elastigiem
studiju procesa planosana un vadiSana, tacu biitu japieveérS uzmaniba lojalas
attieksmes pret kolégiem veicinasanai, ka arT laicigi saskanot planotas izmainas darba
grafika.

Pedejo gadu laika tiek veikti uzlabojumi katedras infrastruktiiras uzlaboSana gan
302., gan 303.telpa.Tiek iegadata jauna tehnika.

Katedras talaka darbiba balstas uz LSPA attistibas strat€giju, mérkiem un
uzdevumiem.

Atskaite par Sporta un treninu teorijas, pedagogijas, psihologijas un pedagogisko
prakSu katedras darbu no 2013./2014. lidz 2017./2018.st.g. izskatita un apstiprinata
katedras séde 2018. gada 3.maija, protokols Nr.12.

Teorijas katedras vaditaja
I.Immere
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Pielikuma
Nr.
1.
2.

3.

PIELIKUMI

Pielikuma nosaukums

Latvijas Sporta pedagogijas akadémijas sturukttra

LSPA Sporta skolotaju nodalas darba dev&ju aptaujas anketu
rezultati 2016./2017.studiju gada

LSPA Sporta un treninu teorijas, pedagogijas, psihologijas un
pedagogisko prakSu katedras divpuséjie sadarbibas Iigumi ar
praksu bazém kvalifikacija ,,Sporta skolotajs”

LSPA Sporta un treninu teorijas, pedagogijas, psihologijas un
pedagogisko praksu katedras trispuséjie ligumi ar prakses bazém
kvalifikacija ,,Sporta skolotajs”
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1.pielikums

Latvijas Sporta pedagodijas akademijas APSTIPRINATA
1 wl r = LSPA Senita 5242 09.04.2015.
sédes peotokols Nz.8
% STRu KT“ RA Ar grozijumiem 05.11 2015, 29.06.2016.
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= —
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+
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Studiju un sporta Zindtniskoe Pétniecibas
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Studentu viesnica S”“ﬂ".m"’ Spotta ko sakanu nodsfa ‘Sporta nozares kiblotika
Garddas Wﬁi’f‘“’i E o Sporta pedagogias alfistibas Projekbs vadibas centrs TRENERU nodda geuho Bes
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2.pielikums
LSPA Sporta skolotaju nodalas darba deveju aptaujas anketu
rezultati 2016./2017.studiju gada

Kopskaita anketas tika izsttitas uz 49 pirmsskolas, pamatskolas un vispargjas vidgjas izglitibas
iestadeém.No tam atbildes sanemam no 9 izglitibas iestadeém.
12 no izglitibas iestadém nav sporta skolotaju ar stazu Iidz 3 gadiem un nav LSPA praktikanti.

Anketa sastav no divam dalam:

1.dala Sporta skolotaju kompetences vertejums;

2.dala Praktikantu zinasanu, prasmju, attieksmes un attistibas dinamikas prakses laika vértéjums.

1.dala Sporta skolotaju kompetences vertéjums (ja Sobrid Jisu skola strada jaunie specialisti ar
darba stazu lidz 3 gadiem):

StradajoSo LSPA absolventu skaits pedéjos 5 gados

Skola A B C D E F G H |
Skolotaju skaits 1 1 0 1 1 1 1 4 2
(ar stazu lidz 3
gadiem)
Viriesi 1 1 - 1 1 1 1 1
Sievietes - = = = = - - 3 2

Klasu grupas, ar kuram strada Sporta skolotaji

Skola/klasu grupa,ar 1 -3 klase  4.-9.klase = 4.-6.Kl. 10.-12.klase
ko strada skolotajs

A X X
B X X X
C - - - -
D X X
E X X

F X X

G X X

H X X X

I X X X

KOPA (%): 67% 78% 11% 56%

Sporta skolotaju darba stazs skola, pamatdarbs/papildus darbs

Skola Gadi Vai skola ir vieniga Pamatdarbs via
darba vieta papildus darbs

A 1. Ne pamatdarbs
B vairak par 3 Ne Pamatdarbs
C vairak par 3 - -
D 1 Né papildus darbs
E 3 Ne Pamatdarbs
F 3 Ja Pamatdarbs
G 2,5 Ja Pamatdarbs
H vairak par 3 Ne Pamatdarbs
| 1 Ja,Ne Pamatdarbs
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2.pielikuma turpinajums

Sporta skolotaju spgja kvalitativi vadit sporta stundas

Skola Vienmér Dazreiz Reti Pamatojums
A X Darbs stundas tiek planots, stundas kvalitates zipa vert€jamas ka
labas, skolotajs ievero darba disciplinu, ir atbildigs gan par
darbu, gan ta rezultatu.
B X legiita izglitiba, pieredze un profesionalitate.
C - - - -
D X Sporta skolotdjs ir arT LSPA docétajs un LSPA pedagogiskas
prakses metodikis.
E X Ir dazadi, atseviskos gadijjumos esam konstat&jusi sporta
skolotaja riciba pedagoga &tikas normu parkapumus.
F X Dazreiz ir vérojamas disciplinas problémas
G X -
H X Iegiita atbilstosa izglitiba LSPA.
I X -
KOPA 67% 22% -
(%):

Skola ' Vienmér Dazreiz

A

o8]

mo O

IO

KOPA
(%):

X

X X X

67%

Vai Sporta skolotaju komunikacija ar skoléniem ir veiksmiga?

22%

Reti

Pamatojums

No skoleénu vai vecaku puses nav sagemti zinojumi, ka
savstarpeja komunikacija rada kadas problémas.

Pedagogi ir atvérti pret jebkuru skolénu, ta problémam un
atbilstosi situacijai tiek mekl&ti risinajumi

Spgj gan ieklaustties skolénos,gan biit konsekvents prasibas.
Dazkart rodas savstarpgja nesapratne skolotaja un skolénu
starpa, nereti So konfliktu risinasana jaiesaista klases
audzinatajs, skolas administracija.

Problémas tiek risinatas sarunu cela.

skoléni ar prieku apmeklé sporta stundas, piedalas skolas un
pilsétas organizétajos sporta pasakumos. Stundas valda pozitiva
gaisotne.

Veiksmigai komunikacijai ir nepiecieSamas divas taja
ieinteres€tas puses un lai ar1 skolotajas ir loti saproto$as un
pretimnakoSas, taja pat laika arT adekvati stingras un
konsekventas, skoléni ne vienmér izvélas sarunu cela risinat
dazadas skolas ikdienas dzivé radusas situacijas.
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2.pielikuma turpinajums

Sporta skolotaji komunikacija un sadarbiba ar skolenu vecakiem

Skola | Vienmér Dazreiz Reti

A
B
C
D

E

IO

I
KOPA
(%):

X
56%

X

22% 11%

Pamatojums

Nepieciesamibas gadijuma.

Skola-vecaks-pedagogs, vienmér notiek informacijas apmaina .
Skolotajs uzticas skoléniem, audzina Iidzatbildibu un pie
nepiecieSamibas arT sadarbojas ar vecakiem.

Ar skolenu vecakiem komunikacija pamata notiek tikai
problémgadijumos, kad skoleénu vecaki konstat&jusi problémas
versas pie klases audzinataja, skolas atbalsta personala vai
administracijas p&c palidzibas So problému risinasana.

Notiek vecaku dienas un ikdienas komunikacija e-klasg.

Reizi ménesi skola ir vecaku diena, uz to tiek aicinati vecaki
runat par skolénu sasniegumiem, vecaki pasi interes€jas par
savu bérnu sekmém gan klatieng, gan telefoniski, gan e-klasg.

Vai Jusu skolas skolotaji komunikacija ar Sporta skolotajiem nem véra vina
zinasanas, prasmes un radoSumu?

Skola | Vienmér Dazreiz Reti

A

mao O w

- IO

KOPA
(%0):

33%

X
X
X
X
X

33% 22%

Pamatojums

Precizi neprotu uz jautajumu atbildét, jo neizprotu, ko nozimé
Jisu min&to “nemt vera”. Komunikacija ir lietiska.

Jo ta ir konkréta pedagoga kompetence.

Skolas skolotaji ciena un respekte viens otru.

Komunikaciju ar sporta skolotaju apgriitina vipa laika trikums
(otrs darbs, sesijas, macibas, gimene u.c. aktivitates), skolas
organiz€tajos pasakumos skolotajam nav laika piedalities; sporta
skolotajs pie skolas administracijas Iidz $im nav versies.

Tiek uzklausiti vienmér.

Dazi skolotaji sportu neuztver ka prioritaru priekSmetu.

Reizém rodas situacijas, kad citu priekSmetu skolotajiem kaut
kadas situacijas Skiet, ka sports ir mazak svarigs macibu
priekSmets.
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2.pielikuma turpinajums

Sporta skolotaju komunikacija ar skolas administraciju

Skola Vienmér Dazreiz Reti Pamatojums

A X NepiecieSamibas gadijuma- saskanojot pasakumus, risinot
problémas, noskaidrojot prasibas atsevisku darbu izpildei. Mana
atbilde butu- pietiekami.

B X Ja rodas kadi jautdgjumi vienmér notiek komunikacija ar
administraciju.

C - - - -

D X Skola skolotajiem loti laba sadarbiba ar skolas administraciju,tai
skaita sporta skolotajiem.

E X Dazkart rodas savstarp&ja nesapratne skolotdja un skolénu starpa,
nereti So konfliktu risinasana jaiesaista klases audzinatajs, skolas
administracija. ar skolénu vecakiem komunikacija pamata notiek
tikai problemgadijumos, kad skoléenu vecaki konstatgjusi
problémas veérsas pie klases audzinataja, skolas atbalsta personala
vai administracijas péc palidzibas $o problému risinasana.

F X Vadiba ir atverta sarunam un dazadam idejam

G X -

H X Vienmer var izrunat nepieciesamos jautajumus.

| X Vienmer, kad ir tada nepiecieSamiba.

KOPA 67% 11% 11%
(%):
Vai administracija uzklausa Sporta skolotajus?
Skola Vienmér Dazreiz Reti Pamatojums

A X Uzklausit ir musu darbs. Protams, ne vienmér visi
priekslikumi, ieteikumi tiek realizeti, jo jaizverte gan
lietderigums, gan iespgjas.

B X Diemzgl visu pedagogu prasibas nav iesp&jams apmierinat,
piem.stundu saraksta izveidg.

C - - -

D X Jebkur$ jautajums tiek uzklausits arf administracija un tiek
palidzgts rast risinajumu.

E Komunikaciju ar sporta skolotaju apgriitina vina laika
trokums (otrs darbs, sesijas, macibas, gimene u.c.
aktivitates), skolas organiz&tajos pasakumos skolotajam
nav laika piedalities; sporta skolotajs pie skolas
administracijas Iidz §im nav versies.

F X Visiem tiek dotas vienadas iespgjas izteikt viedokli, idejas
un priekslikumus.

G X -

H X -

| X Skolas administracija ir atveérta un uzklausa visus
darbiniekus.

KOPA 67% 11% 11%

(%):
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2.pielikuma turpinajums

Vai Sporta skolotaja téls atbilst Jusu, ka darba devéja velmem un gaidam?

Skola
A

O 0

—IOmTm

Pamatojums

Ja. Ar laiku varétu veleties lielaku iniciativu skolas sporta dzives planosana un istenoSana
arpus macibu stundam.

Uzskatam ka “ja”, esam disciplinti, ievérojam programmu, darba pienakumus saskana ar
skolas mérkiem, uzdevumiem.

Noteikti atbilst. Skolotajs ir kompetents sava joma, parzin macisanas metodiku, vecumposmu
Ipatnibas, novitates izglitibas sisteéma.

Diemzel ng, tik daudz problému ka ar sporta skolotaju nav ne ar vienu citu pedagogu.
Vienmér var labak, ir kur augt un pilnveidoties.

Atbilst jo tiek gala ar uzdotajiem uzdevumiem un ir autoritate skoléniem.

Ja, atbilst.

Parsvara, ja.

Skolas vadibas un Sporta skolotaju priekslikumi studiju procesu pilnveidei LSPA.

Nr.p.k.
1.

leteikumi

Uzlabot informacijas apmainu starp LSPA un bazes skolu metodikiem (sapulces, e- pasti,
lai skolotaji zinatu par izmainam, kas notiek prakses laika).

Turpinat sadarbibu

Studentu prakses dienasgramatas samazinat oponentu karSu skaitu. Noteikti vajadz&tu
oponét ieskaites stundas,bet katrai stundai So karSu aizpildiSana nav nepiecieSama. Citas
izmainas nepiecieSamas valsts izglitibas sistémas méroga, nevis LSPA.

Pie mums strada sporta skolotajs - LSPA programmas "Sporta zinatnes" nepilna laika
neklatienes 4.studiju gada students. Mes ka darba devéji esam neapmierinati ar klatienes
lielo sesiju apjomu, kas viena macibu gada aiznem vairak ka 2 méneSus. LSPA varétu
pardomat nepilna laika neklatienes studiju formas un aizstat klatienes sesijas ar neklatienes
uzdevumiem, lai kopgjais sesiju apjoms Siem studentiem neaiznemtu vairak ka 2 nedelas
macibu gada (tas biitu stradajoSam pedagogam optimalais laiks, kur vinu var aizvietot cits
pedagogs), jo neklatiené parasti macas studenti, kas studijas apvieno ar darbu.
Sobrid mums diemz&l pedagogs - LSPA students ir "visai negrts".

Prakses laiku neieklaut brivlaikos, jo tad nav iesp&jams novadit visas nepiecieSamas
stundas, katra reali novadita macibu stunda ir svariga studenta prasmju pilnveidosanai.
Nepieciesama stundu vadisana prakses 2.,3. un 4.kursa.
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2.pielikuma turpinajums
Anketas 2.dalu liidzam aizpildit sporta skolotdjiem vai direktora vietniekam macibu
darba.

2.dala Praktikantu zinasanu, prasmju, atticksmes wun attistibas dinamikas
veértéjums prakses laika.

Praktikantu komunikacijas izvertéjums

PietiekoSa Daleji NepietiekoSa
pietiekoSa
Ar sporta skolotajiem 86% 14% 0%
Ar klaSu audzinatajiem S7% 43% 0%
Ar skoléniem 71% 29% 0%
Ar skolas personalu 71% 29% 0%

Pamatojums:

e Ar skolotgjiem pietickosa, jo ikdiena més esam kopa gan stundas, gan starpbrizos. Ar klases
audzinatajiem tik, cik nepiecieSams, rakstot diplomdarbu. Ar skoléniem- ka nu kuram studentam.

e Prakses gaita ar visam iesaistitajam pusém veidojas sadarbiba saistiba par macibu procesu

e Ne vienmér rod un panak rezultatu sporta stundu uzdevumu izpildg, ir problémas ar atsevisku skolénu
disciplinu, uzvedibu. Bet studenti censas rast kompromisus, nereti izpalidz citi studenti, kuri pasauc
skolénu mala un parruna, censas motivet skolénu talakai darbibai. Protams, ne vienmer tas izdodas.

e Sporta skolotajus respekte, icklausas noradijumos, izpilda LSPA prasibas saskana ar skolas ieks$gjas
kartibas noteikumiem. Sadarbojas ar klasii audzinatajiem. Labs kontakts ar skoléniem: ir gan
konsekventi prasibas, gan atverti radoSai pieejai un ieklausas skolénu veélmés un interesés. Labi
komunicg ar skolas personalu, kop&jot macibu materialus, organizgjot pasakumus skola.

e Ar skolas personalu ir diezgan maza saskare

e Praktikants ir pietiekami sagatavots un informéts par darbu skola.

Praktikantu prasmes un spéjas stradat atbilstosi priekSmeta ,,Sports” standartam.
Skola Vienmér Dazreiz Reti Pamatojums

A X Prasits tiek vienmér. Ir studenti, kas atri saprot un pielieto,
bet ir studenti, kuriem tas sagada griitibas. Ipasi ar
vidusskolas standartu- triikst izpratnes par uzdevumu
atbilstoSu pielietojumu §im vecumposmam.

B X Problémas ar standarta parzinasanu un saikni ar praksi

C X Ipasi tas attiecas uz neklatienes studentiem, kuriem
misuprat, nav pietickamas izpratnes standarta jautajumos.
Pilna laika studentu zinasanas ir pietickamas un ir izpratne
par attieciga vecuma sporta stundu mérkiem un

uzdevumiem.

D X Sporta skolotaji stingri seko I1dzi studentu prasmém vadit
stundas atbilstosi standartam.

E - - - -

F X Studenti ir ar dazadu motivaciju. Ir studenti, kuri nav
motiveti stradat par skolotaju, tacu lielaka dala ir ar vélmi
labi vadit stundas

G - - - -

H X Pamatojums: prakses vaditaja pienakums ir to kontrol&t.

| X Zinasanas pietiekamas, nepietiekama pieredze.

KOPA 44% 33% -
(%):
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2.pielikuma turpinajums

Praktikantu macibu satura planoSanas prasmes un spéjas sistematiski planot savu
darbu priek§meta ,,Sports”

Skola | Vienmér Dazreiz

A

B
C

- I OmTm

KOPA
(%0):

X

22%

56%

Reti

Pamatojums

Pirmaja prakses nedgla tiek rakstits un prasits tematiskais
planojums.

Neliela pieredze planojot stundas, neliela pielietoto lidzeklu bagaza
Macibu satura planosana diezgan regulari gadu no gada ieilgst un
ieraksti prakses dienasgramatas attiecigas klases vielas planosanai
kavgjas pa 2 — 3 ned€lam.

Praktikanti vairak gaida no sporta skolotajiem noradijumus, nevis
pasi plano macibu saturu. Problémas ar tematisko planu
sastadiSanu.

Gadas, ka studentiem ir gritibas planot garakam laika periodam
Nav pietickami attistitas planoSanas prasmes.

Japem vera skolas inventara daudzveidiba, zales noslogojums un
skolénu skaits.

Praktikantu izpratne par drosibas noteikumu ievéro$anu un istenoSanu sporta

Skola

A

I OTm

[
KOPA
(%):

Vienmér

X

X

X

X
67%

Dazreiz

11%

Reti

stundas.
Pamatojums

Izpratne par drosibas noteikumu ievérosanu sporta stundas ir loti laba, to
arT akcent€jam un pieprasam, tapec ari ar IstenoSanu problému nav.

Vai praktikantam pasam vai skoléniem vina vadito sporta stundu laika ir
bijusas traumas? Traumu nav bijis ne studentiem, ne berniem.

Pieredzes trikums izvélétos dazadus lidzeklus

Izprot labi un zina prasibas, apzinas to svarigumu, bet lielakoties tas ir
vispargjas saistiba ar noteikumiem un uzvedibu sporta zale un spora
stundas. Stundu vadiSanas laika nereti pielauj kltidas, jo neaizdomajas par
atsevisku vingrinajumu/ uzdevumu drosibu (neievero attalumu no sporta
zales sienam, starp skoléniem vingrinajumu izpildes laika u.c.).

Studenti jau pirma prakses diena tiek iepazistinati ar skolas iek$gjas
kartibas noteikumiem un drosibas noteikumiem sporta, sacensibas. Skolas
sporta skolotaju devize : Galvenais ir droSiba! Tas nepartraukti studentiem
prakses laika tiek atgadinats.

Vai Praktikantam pasam vai skoléniem vina vadito sporta stundu laika ir
bijuSas traumas? Praktikantiem traumas nav bijuSas. Skoléniem nereti
gadas sikas traumas, paklipot, saskrienoties ar klases biedru. Tacu tas
savlaicigi tiek noverstas tur pat sporta zale vai skolas medmasas kabineta.
Studenti zina, ka dro§iba ir pirmaja vieta

Par to atbildigs arT prakses vaditajs, kur§ vienmer instru€ praktikantu.

Vai Praktikantam pasam vai skoléniem vina vadito sporta stundu laika ir
bijusas traumas? N&.

Ir izpratne par drosibas noteikumiem un disciplinas nozimi.
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2.pielikuma turpinajums

Praktikants gataviba reagét uz dazadam situacijam sporta stunda atbilstoSi

Skola ' Vienmér DazZreiz

A
B
C

mmao

G
H
|

KOPA
(%):

Skola | Vienmér Dazreiz

A

B

I G Tm

[
KOPA
(%):

X

X
33%

44%

likumdoS§anai par skolénu drosibu.

Pamatojums

Prakses sakuma tiek izskaidrots, ka rikoties $adas situacijas.

Maza izpratne par norm.aktiem

Biezi vien iepriek§ mingto 4.p. “nejut” vai nesaskata, bet
patikami, ka uz aizradijumu reag€ un turpmaka darba nepilnibas
mazinas.

L1dz $Tm nav bijusi nekadi starpgadijumi.

Nav Tstas parliecibas par savam sp&jam pareizi reagét konkréta
situacija.

Baidas uznemties atbildibu, palaujas uz prakses vaditaju.

Vai Praktikanti visas vecuma grupas sp€j pielietot rotalu metodi?

56%

X

X

22%

Pamatojums

Sakumskolas un pamatskolas klas€s tiek pielietots gandriz katra
stunda, art vidusskolas posma, bet retak.

Prakse griiti saprotamas vecuma posma atskiribas, tadél sakotngji
problémas ar metodes adaptaciju vecumam

Loti labi izpaudas tiesi rotalu daudzveidiba, sp&ja tas vari€t un
radoSa izdoma. Nav atzim&jama neviena stunda, kura rotalas
nebiitu. Patikami, ka studenti rotalas pietickami daudzveidigas
izmanto ievada dala.

Praktikanti ir zinoS$i. Reti rodas situacija,ka tiek pielietota rotala
neatbilstosi vecumposmam. Tacu jau péc stundas, izrunatot un
analiz§jot stundas gaitu ,pats students pamana So faktu un
teortiski labo savas kltudas.

Ir zinasanas par rotalu metodém

Pamatojums: spgj, bet gritibas ar rotalu izveli atbilstosi
vecumam.
Ja, izprot rotalas nozimi stunda emocionala fona uzlabosanai.
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2.pielikuma turpinajums

Praktikantu prasmes un spéjas vadit radoSas sporta stundas.

X

11%

X

55%

Reti

11%

Pamatojums

Tikai tik daudz, cik ir prasits no augstskolas- parasti studenti
neizrada iniciattvu uz papildus radoSo stundu vadiSanu, pietrukst
laika prastto uzdevumu 1stenosanai.

“Sabloniska” domagana, tatu prakses laika pilnveidojas radosuma
ieklauSana mac.procesa

Ja par radoSu pieeju vargja attiecinat tiesi rotaldarbibu, tad citu
uzdevumu veikSanai radosas pieejas verojamas izteikti mazak. Ir
atseviskas radoSuma pazimes, bet lai teiktu, ka stunda bija radosa
kopuma — né.

Ja nav stundai uzstadijums: siZetiska vai radoSa, tad parsvara
stundas ir diezgan standartiz&tas. Studenti nepiepiilas izdomat ko
jaunu, pielietot nestandarta inventaru, ka art reti skoléniem uzdod
uzdevumus,lai skoléni varétu izpausties radosi.

Pamatojums: Jo tas prasa loti daudz laika, lai pilnvertigi
sagatavotos

nav realas sapraSanas, kas ir radosa sporta stunda.

Iespgja izmantot netradicionalas spéles un rotalas. Inventara
plasaka izmantosana.

Praktikantu kompetencu veidoSanas izaugsme pedagogiskaja prakse skola.

Pietiekama

X
55%

Viduvéja

X

22%

Nepietiekama Pamatojums

Prakses laiks ir par 1su, lai var€tu noveérot studentos izaugsmi,
bet ta noteikti ir pozitiva.

Nepieciesama biitu vel papildus 2.kursa prakse.

Atbilstosi studentu lidzSingjai sagatavotibai vert€jama ka
viduvgja.

Vienmér praktikanti péc pedagogiskas prakses klust drosaki,
pasparliecinataki, zinosaki.

Tiek uzklausiti vienmer.

Prakses laiks ir pietiekams, lai students saprastu, vai velas klit
par pedagogu. Savukart prakses vaditajs prakses laika izverte ,
vai students ar savu attieksmi ir spg€jigs klut par sporta
pedagogu, novéro studenta pedagogisko izaugsmi.

Atri adapt&jas skolas vidé, prasmigi pielieto zina$anas.
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LSPA praksu dokumentacijas rakstiSanas sistematiskums un kvalitate.

KOPA
(%):

Vienmeér Dazreiz

X

11%

Reti

Pamatojums

Prakses dokumentacija tiek rakstita sistematiski (ar daziem
izneémumiem). Kvalitate atkariga no studentu attieksmes.

Dazadi, ir problémas jo darbs ir laikietilpigs.

lerakstu nav savlaicigu dienu pasvert€§jumos, ar kaveésanos
aizpilda vielu — saturu, bet tomér saraksta. Visgratak veicas ar
opongsanas lapas aizpildiSanu un paSvert€jumu pec savas vaditas
stundas ( noverots, ka tas biezi dublgjas ar prakSu dienu
pasvertejumiem). Labi un atbildigi studenti rakstija konspektus
un prieks, ka tie ar katru reizi ir iev@rojami kvalitativaki un
izprasta to jéga un nozime.

Dokumentu — rakstu darbu nav parmérigi daudz, bet daZus no
tiem aizpilda ar gratibam.

Stundu kosnpekti tiek rakstiti savlaicigi, studenti gatavojas uz
katru stundu. Tematiskie plani biezi tiek atstati uz prakses
beigam,jo studentiem nav izpratne par vielas sadales principiem.
Ar1 oponentu kartes tiek aizpilditas vélak,jo stundas laika

studenta dienasgramata ir pie sporta skolotaja,kur§ vero stundu un
citi studenti $1s kartes taja laika nevar aizpildit.

Stundu konspekti ir vienmer sagatavoti, pargja dokumentacija —
laika gaita.
Biezi viss notiek p&dgja brid.
Lielais dokumentacijas apjoms mazina kvalitati.

Galvenas pozitivas iezimes, kas vérojamas Praktikantu darbiba prakses laika

Skola
A

Galvenas pozitivas iezimes

1.Apzinigums, vélme macities, stradat;
2.Pasdisciplina;

3.Pacietiba;

4.Pieklajiba;

5.RadoSums.

1.Planosana;

2 .Praktiska;

3.Darbiba stundu vadi$ana;

4.1zpratne par vecumposmiem;
5.Lidzeklu izv€le un pielietojums;
6.Pieredze.

1.Atbildiba, kas izpauzas gan ar laikus ierasanos un gatavosanos stundam;
2.Savstarpgja palidziba, uzmundrinasana;
3.Laba sadarbiba ar skolotajiem;

4 Patik darbs ar b&rniem;

5.Centieni iemacit.

1 Pedagogiska izaugsme;

2.Atbildibas sajita;

3.Elastigi savos principos un spgj sadarboties;
4.Veélme macities;

5.Interesa par savu darbu.
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1.Atvértiba;
2.Diezgan pozitiva komunikacija;
3.Ir velme iedzilinaties taja, ko dara;
4.Prot labi saprasties ar jaunieSiem;
5.Mekle risinajumus nestandarta situacijam.
1.Uzklausa un nem véra aizradijumus;
2.Izmanto interneta vidi vingrinagjumu mekl&sanai;
3.Ir vélme stradat skola p&c prakses;
4.lenes jaunas vésmas sporta stundas, kas noder ar1 esosajiem sporta skolotajiem.
1.Komunikacijas spgjas ar skoleniem;
2.Laiciga ieraSanas, precizitate;
3.Attieksme pret darbu;
4.Stundas uzdevumu izpratne un izpilde;
5.Spgja adapteties skolas dzive.

Galvenas griutibas, ar kuram Praktikanti sastopas praksée

Galvenas griitibas

1.Savlaiciga stundu tematiska plana sastadiSana un TstenoSana (stundu izmainu dg€] biezi “nobidas”
apgilistamas vielas uzdevumi);

2.Dokumentacija kopuma;

3.Veikt stunda tris uzdevumus;

4.Lielas grutibas sagada tas, ka triikst izpratnes par vidusskolas standarta prasibam un tam atbilstosu
uzdevumu dosanu sporta veidos. Pietriikst izpratnes par maciSanas metodiku vidusskola;

5.1zvertejo 4. kursa praksi, studentiem pietriikst laika veikt visus LSPA izvirzitos uzdevumus (tris
ieskaites stundas, radosa stunda, jagatavojas valsts stundai, ari skoléni §im visam pa vidu
janoverte). Vajadzetu 2 ménesu praksi.

1.Tematiska plana izveide;

2.Sizetisko stundu planosana, vadisana;

3.0pongsanu karsu aizpilde;

4 Inventara kartibas ievéroSana noliktava;

5. Stundas laika izjata.

1.0ponésanas lapas aizpilde (paraléli tiek vaditas stundas, nav kas to dara, parak plasa prasits
apraksts, studentiem — isaku, konkrétaku. Sobrid visai formals darbs un izsekot lidzi var tikai
atseviskam lidz 1/3 stundam;

2.Stundas pasvertejums art iegiist formalu raksturu, Tpasi ja péc stundas skolotaji un citi praktikanti
izverte, analiz€ un studentam vinu teiktais japarraksta (ja tas ta tiek izdarits). Drizaka derctu
studenta pasvertéjums (atzime) ar pamatojums/ uzskatijumu — kapéc liek sev sadu vertgjumu;

3. Pedagogiska novérojuma (viens) — reti kur§ uzraksta pilnvertigu, plasu (cik lauj vieta) gritibas
pamatot jautajumu, skaidrot. Lakoniskaku, pieméram, pé&c valsts eksamena parauga ar punktu
izteiksmi un pamatojumu;

4. vairak nesaskatam — tas ir galvenas, kuras studenti min visbiezak un kuras art sagada griitibas.

1.Komunikacija ar bérniem,kuriem pieméroti atbalsta pasakumi;

2.Disciplina stundas;

3.Sekot skolénu disciplinai starpbrizos;

4 Prakses dienasgramatas rakstiSana;

5.Stradajosiem studentiem prakses apvienosana ar darbu.

1.Atri reag€t uz mainigam situacijam;

2.Laika planosana — aizraujas ar kadu no uzdevumiem un pietrikst laiks;

3.Konspektu rakstisana (jegpilna);

4.Jautajumi, kas saistiti ar disciplinu;

5.Demonstréjums, ja tas nav praktikanta pamata sporta veids.
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1.Gratibas izstradat tematiskos un stundu planus;
2.Dokumentacijas sakartosana;

3.Uzdevumu dazadiba, radoSums;

4.Ieklausanas stundai atveletaja laika;
5.VeérteSana.

1. Radosa pieeja;

2. Novitasu trakums;

3. PielagoSanas mainigiem apstakliem;

4. Prakses dienasgramatas korekta aizpildisana.

Galvenas pretrunas Praktikantu pasveértéjuma un Jusu vertéjuma
Galvenas pretrunas

Izteiktu pretrunu nav. Par 90% sakrit studentu pasvertejums ar skolotaju vertjumu.

1. Lidzeklu izvéle;

2. Rotalu metodes izmantoSanu mac.procesa;

3. Skolénu vertésana.

1.Parak zems paSvertéjums vai otradi ( parsvara gan pirmais);

2.Dazbrid un p&dgjos gadus izteikti Skiet, ka students ir iebied@ts, un vinpam vienalga kads vertgjums,

lai tikai pozitivs — un laimes sajiita pec tam.

1.Gadas,ka praktikanti uzskata,ka kada klase ir nevaldami, nedisciplinéti un vaino pie ta sporta
skolotaju. Tai pat laika skolotajs parmet praktikantam,ka p&c studenta stundu vadisanas metodém,
klase biis “’nesavacama’’, dezorganizeta un gruti atkal ieiet ritma;

2.Biezak gan diezgan lidzigs un saskanigs studenta pasvert€jums ar sporta skolotaja vertgjumu.

1.Parak augsts pasvertejums;
2.Trikst paskritikas;
3.Uzskats, ka stkumiem nav japieverS uzmaniba.

Nav pretrunu, praktikanti vienmer visam piekrit.
1.Stundas vertejums;
2.Prakses gala vertgjums.

Priekslikumi studiju procesa pilnveidei
PriekSlikumi

Pilnvertigaku komunikaciju ar bazes skolu metodikiem, laicigi, t.i., vismaz ménesi ieprieks, informét par visam
izmainam, kas saistas ar prakses prasibam un to izpildi. Kadreiz bija sapulces, to pietrikst.2. Ari 4. kursa
prakses studentiem butu lietderigi, ka praksi apmekl&tu un stundas vérotu LSPA metodiki, vajadzigs padoms
par LSPA prasibam.3. Loti nepiecieSams akadémijas macibu procesa studentus vairak praktiski sagatavot
skolas praksei un katra sporta veida ieklaut praktiski katram vecumposmam pielietojamus uzdevumus. Seviski
vidusskolas vecumposms stundu uzdevumu izvéle un realizéSana studentiem sagada vislielakas griitibas. Sporta
skolotajam praktiski neiespgjams méneSa laika aptvert studentu zinaSanas un V€l iemacit prast pielietot
nepiecieSamas prasmes un iemanas, tas jadara akadémijai.4. Vai nu pagarinat prakses laiku, vai samazinat
prakses uzdevumu skaitu.5. Domajam, ka Valsts ieskaites stunda pirmajiem studentiem ir par agru, loti liela
spriedze, sak slimot.

Turpinat pilnveidot studentu kompetences par planoSanu praktisko darbibu stundu vadiSana, izpratni par
skolénu vecumposmiem, lidzeklu izveli un pielietojumu macibu procesa.

1.Studentu — praktikantu spgjas ir visai dazadas gan klatienes, gan neklatienes studentu vidd un tas apgritina
aptauja izdarit pamatojumus, jo ir studenti, kur apgalvojumi bis visnota] pozitivaki ka atzZiméts aptauja un
otradi;

2.Ieklaut praksé pétniecisko uzdevumu — prakse 6 nedglas pietickami gara, lai beigas “redz&tu” rezultatu, bet
pétn. uzdevums gan katram studentam jasagatavo pirms uzsak praksi;

3. Masuprat labi bija studentu pimsprakses metodiskie pieraksti — labs paligs prakses uzdevumu veiksanai;

4. Citi priekslikumi tika izteikti minot studentu griitibas.
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2.pielikuma turpinajums

lesaistities Valsts izglitibas sistémas jauna macibu priekSmeta “’Sports’’ standarta veidoSana, popularizet
kompetencu izglitibu, veidot starptautiskus studentu apmainas projektus sporta pedagogija.

Pieverst uzmanibu metodém, kuras palidz&tu nodrosinat disciplinu macibu stundas.

IO Tm O

Laut piedalities sporta skolotajiem- prakses vaditajiem - savu praktikantu valsts eksamena stundu vadiSanas
procesa.

LSPA Sporta skolotaju nodalas vaditaja
profesore Rasma Jansone:

Datums:
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3.pielikums

LSPA Sporta un treninu teorijas, pedagogijas, psihologijas un pedagogisko
praksu katedras divpuséjie sadarbibas ligumi ar praksu bazém kvalifikacija ,,Sporta

Nr.p.k.

© o N gk wbdPR

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

skolotajs”

Izglitibas iestades
Pirmsskolas izglitibas iestades
PII ,,Daugavina”

PII ,,Knabis”

Priekulu PII ,,Mezmalina”

Rigas 169. pirmsskolas izglitibas iestade
Rigas 233. pirmsskolas izglitibas iestade
Rigas 242.pirmsskolas izglitibas iestade
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade “Spriditis”
Siguldas PII “Ievina

Siguldas privata PII “Pérlu maja”
Pamatskolas un vidusskolas
Jaunlaicenes pamatskola
Kalnciema pagasta vidusskola
Krimuldas vidusskola
Kuldigas 2.vidusskola
Kuldigas Centra vidusskola
Malienas pamatskola
Natalijas Draudzinas gimnazija
Pamatskola “Briva Maras skola”
Priekulu vidusskola

Riga Plavnieku pamatskola

Rigas 24.pamatskola

Rigas 28.vidusskola

Rigas 41.vidusskola

Rigas 45.vidusskola

Rigas 47.vidusskola

Rigas 6.vidusskola

Rigas 64.vidusskola

Rigas 72.vidusskola

Rigas 84.vidusskola

Rigas 85.vidusskola

Rigas 93.vidusskola

Rigas 94.vidusskola

Rigas Centra humanitara vidusskola
Rigas Centra sakumskola

Rigas Ezerkrastu vidusskola
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Gads

2012./2013.st.g.
2011./2012.st.g.
2010./2011.st.g.
2010./2011.st.g.
2017./2018.st.g.
2012./2013.st.g.
2016./2017. st.g.
2017./2018.st.g.
2017./2018.st.g.

2015./2016.st.g.
2016./2017.st.g.
2016./2017.st.g.
2016./2017.st.g.
2016./2017.st.g.
2017./2018.st.g.
2009./2010.st.g.
2016./2017.st.g.
2016./2017.st.g.
2008./2009.st.g.
2009./2010.st.g.
2008./2009.st.g.
2008./2009.st.g.
2009./2010.st.g.
2008./2009.st.g.
2015./2016.st.g.
2009./2010.st.g.
2016./2017.st.g.
2009./2010.st.g.
2008./2009.st.g.
2008./2009.st.g.
2008./2009.st.g.
2008./2009.st.g.
2008./2009.st.g.
2009./2010.st.g.



3.pielikuma turpinajums

35. Rigas Hanzas vidusskola 2012./2013.st.g.
36.  Rigas Ilguciema vidusskola 2010./2011.st.g.
37. Rigas internatskola bérniem ar dzirdes 2016./2017.st.g.
traucgjumiem
38.  Rigas J.Poruka vidusskola 2008./2009.st.g.
39. Rigas Juglas vidusskola 2008./2009.st.g.
40. Rigas Katolu gimnazija 2009./2010.st.g.
41.  Rigas Klasiska gimnazija 2017./2018.st.g.
42. Rigas Lietuviesu vidusskola 2010./2011.st.g.
43. Rigas Mezciema pamatskola 2008./2009.st.g.
44,  Rigas Pilsétas 2.gimnazija 2009./2010.st.g.
45.  Rigas Pilsétas Plavnieku gimnazija 2008./2009.st.g.
46. Rigas Teikas vidusskola 2009./2010.st.g.
47. Rigas Valdorfskola 2010./2011.st.g.
48. Rigas Valsts 1.gimnazija 2008./2009.st.g.
49. Rigas Valsts vacu gimnazija 2017./2018.st.g.
50. Ropazu vidusskola 2016./2017.st.g.
51.  Salaspils 1.vidusskola 2017./2018.st.g.
52.  Siguldas pilsetas vidusskola 2017./2018.st.g.
53.  Skaistkalnes vidusskola 2016./2017.st.g.
54.  Svétes pamatskola 2016./2017.st.g.
55.  Tumes vidusskola 2016./2017.st.g.
56.  V.Plidona Kuldigas gimnazija 2016./2017.st.g.
57.  Valmieras Pargaujas sakumskola 2015./2016.st.g.
58.  Ventspils 4.vidusskola 2016./2017.st.g.
59.  Ventspils 5.vidusskola 2016./2017.st.g.
60. Ventspils Valsts 1.gimnazija 2016./2017.st.g.
Citi
61. Be&rnu un jauniesu centrs ,,Laimite” 2010./2011.st.g.
62. Jelgavas bérnu un jaunieSu centrs ,,Junda” 2012./2013.st.g.

*Sadarbibas ligumi ar prakses bazi tiek slégti no 1-5 gadiem. Ja péc liguma darbibas
beigam sadarbiba turpinas un nevienai no pusém nav velesanas ligumu lauzt, tas tiek
uzskatits par speka esosu.
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4.pielikums

LSPA Sporta un treninu teorijas, pedagogijas, psihologijas un pedagogisko praksu katedras trispuséjie ligumi ar prakses bazém kvalifikacija
»Sporta skolotajs”

Nr.p.k. Organizacija Studiju gads
2015./2014. 2014./2013. 2012./2013. 2011./2012. 2010./2011. 2009./2010.

1 Rigas pilsétas 2.gimnazija K.1.,K.2,
2 Rigas 6.vidusskola K.4. K.4. K.4. K.2., K4, K.2.,, K.3. K.1., K.3.
3 Rigas 7.pamatskola K.3.
4 Rigas 19.vidusskola K.3. K.3.
5 Rigas 41.vidusskola K.3., K.4. K.3., K.4. K.2,K.3., K4. K.1l,K.2, K3, K4 K.1., K2, K3. K.1., K.2, K3.
6 Rigas 45.vidusskola K.2.,,K.3., K4. K.2.,, K.4. K.3.,K.4. K.2.,,K.3., K4. K.l., K2, K.z3. K.1l., K.2,K.3.
7 Rigas 47.vidusskola K.3., K.4. K.3., K.4. K.4. K.2.,,K.3., K4. K.l., K2, K.z3. K.1., K.2, K3.
8 Rigas 53.vidusskola K.3.
9 Rigas 54.vidusskola K.3.
10 Rigas 64.vidusskola K.3.,K.4. K.l, K.2.,K3., K4 K.1., K2, K.z3. K.3.
11 Rigas 84.vidusskola K.3., K.4.,N.4. K.1.,, K.3. K.3.
12 Rigas 85.vidusskola K.4. K.4. K.4. K.1l,K.2.,K3., K4, K.1l., K2, K.z3. K.1.,K.2, K3.
13 Rigas 90. vidusskola K.1., K2, K.z3. K.1., K.2.K.3.
14 Rigas 93.vidusskola K.3. K.3. K.2.,, K.4, K.2.,, K.3., K4. N.1., K.1., K.2,,K.3. K.1.,K.2, K3.
15 Rigas 94.vidusskola K.3., K.4. K.3.,K.4. K.4. K.1l,Kz2,K3,K4 | K1, K2,K3,N4, | K1, K2 K3.
16 Rigas Anglu gimnazija K.3., K.4. K.3., K.4. K.3.,K.4. K.2.,, K.3., K4. K.1., K2, Kz3. K.1.,K.2., K3.
17 Rigas Plavnieku pamatskola K.3., K4. K.3., K4. K.2.,K.3.,K.A4. K.l., K.z2.,K3., K4 K.2., K.3.
18 Rigas Juglas vidusskola K.3., N.4. K.3., K.4. K.3., K.4. K.2.,, K.3., K4. K.1l., K2, K.z3. K.1.,K.2, K3.
19 Rigas Teikas vidusskola K.3. K2,K3,K4,N4 | K1,K2, K3.,N4. | K1.,N.2, K3
20 Rigas Centa humanitara vsk. K.4. K.3.,K.4. K.2.,, K.4. K.2.,, K.3., K4. K.1.,K.2., K3. K.1.,K.2., K3.
21 Rigas Centra sakumskola K.3. K.3.
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22 Rigas Ilguciema vidusskola K.3. K.3., K.4. N.2., K.3., K.4. K.1.,K.2., K.3.
23 Rigas J.Poruka vidusskola K.4. K.3., K.4. K.3. K.3., K4. K.2., K.3. K.1., K.3.
24 Rigas Lietuvie$u vidusskola K.3. K.3. K.3. K.3. K.3. K.3.
25 Rigas Ziepniekkalna sakumskola K.3.
26 Rigas Mezciema pamatskola K.3. K.3. K.3.
27 Agenskalna valsts gimnazija K.4.
28 Rigas Jaunciema vidusskola K.4.
29 Rigas Ezerkrastu vidusskola K.3., K4, K.3. K.3.
30 Rigas pilsétas Plavnieku gimnazija N.2., K.2.,, K.4. K.1.,K.2.
31 Rigas katolu gimnazija K.3.
32 IPuskina licejs N.2.
33 Natalijas Draudzipas gimnazija K.1,K.z2.
34 IA.Upisa Skriveru vidusskola K.4.
35 Salaspils 1.vidusskola K.3.
36 Pelcu specialas internatskolas K.3.
attistibas centrs
37 Ropazu vidusskola K.3.
38 Kuldigas Centra vidusskola K.4. K.1.,K.3.
39 Kuldigas 2.vidusskola K.1.
40 Kuldigas makslas un humanitaro N.2.
zinibu vidusskola
41 Ventspils 1.centra sakumskola K.3.
42 \Ventspils 1.pamatskola K.1.
43 \Ventspils 2. vidusskola K.3.
44 Ventspils 3. vidusskola K.3.
45 Ventspils 5. vidusskola K.3.
46 Stalbes vidusskola K.3.
47 Malpils vidusskola K.3.
48 Z18ku pamatskola K.3.
49 Ugales vidusskola K.3.
50 Ropazu vidusskola K.2.
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4.pielikuma turpinajums

51 Liepajas 8.vidusskola N.3.
52 DALP 5.vidusskola N.2.

53 [Tukuma 2.vidusskola N.2.

55 Neretas J.Jaunsudrabina vidusskola N.1.

56 Cesu Valsts gimnazija N.2.

57 Mazsalacas pamatskola N.2.

58 Zasas vidusskola N.2.

59 I.Gaisa Kokneses vidusskola N.3.

60 Mezgalu pamatskola N.3.

61 \Valles vidusskola N.1.

62 Skaistkalnes vidusskola N.1.

63 Jelgavas Valsts gimnazija K.1.

64 Uelgavas speciala internatpamatskola N.2.
65 Kr.Valdemara Ainazu pamatskola N.1.
66 Mores pamatskola N.1.
67 Pumpuru vidusskola K.3.
68 [TTniizu pamatskola N.3.
69 Mazzalves pamatskola N.3.
70 Gulbenes vidusskola N.3.
71 Raiskuma pamatskola N.3.
72 llmara GaiSa Kokneses vidusskola N.3.
73 Saulkrastu vidusskola K.3.
74 Sesavas pamatskola K.3.
75 Sabiles vidusskola N.3.
76 Laucienes pamatskola N.3.
77 Birzgales pamatskola K.3.

Saisinajumu atSifréjumi Tabulai ,, Trispus€jie ligumi ar prakses bazem kvalifikacija ,,Sporta skolotajs”:
K.1.- Klatiene, 1.kurss; K.2.- Klatiene, 2.kurss; K.3.- Klatiene, 3.kurss; K.4.- Klatiene, 4.kurss; N.2.- Neklatiene, 2.kurss; N.3.- Neklatiene, 3.kurss; N.4.- Neklatiene, 4.kurss.
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